
Este dificil pentru mulți dintre noi să ne 
recunoaștem greșelile. Dar totuși, copiii 

noștri trebuie să învețe iertarea de la cele 
mai fragede vârste.

   Este destul de dificil pentru un copil să 
admită faptul că a făcut ceva greșit. Natura 
umană ne împinge să ascundem greșeala sau 
să dăm vina pe altcineva (uneori, poate fi și un 
animăluț, ca de exemplu, un biet câine) sau să 
pretindă că nu știe despre ce este vorba. Cu 
toate acestea, urmează și o a doua parte, după 
ce ne-am dat seama cine este vinovatul. 

   Cum îi putem învăța pe copii să își asume 
responsabilitatea pentru comportamentul 

lor negativ?

   Învățarea copiilor să-și ceară iertare este 
esențială, deoarece îi ajută să-și dezvolte 
abilități sociale puternice, inteligență 
emoțională și un simț al responsabilității 
personale. Îi va ajuta să construiască legături 
personale semnificative în viitor.
   Cu toate acestea, este esențial să îi ajutăm pe 
copii să înțeleagă că orice faptă rea este un 
păcat înaintea Domnului. În 1 Ioan 1:9, aflăm: 
„Dacă ne mărturisim păcatele, El este 
credincios și drept să ne ierte păcatele și să 
ne curățească de orice nelegiuire”. După cum 
spune versetul, ispășirea este fundamentul 
relațiilor personale cu Dumnezeu, deoarece 
păcătuim zilnic și trebuie să ne pocăim tot atât 
de des înaintea lui Dumnezeu. Atunci când ne 
prezentăm în mod regulat în fața lui 
Dumnezeu, iertarea devine un obicei pe care îl 
putem extinde și asupra altora.

   Copiii ar trebui să își exprime regretul pentru 
faptele greșite. „Îmi pare rău” este un bun 
început, dar este mai bine să-i cerem copilului 
să spună în mod specific de ce îi pare rău: „Îmi 
pare rău că mi-am pierdut răbdarea și l-am 
împins pe fratele meu” este mult mai bine, 
deoarece copilul învață să fie specific cu privire 
la acțiunile sale, și își asumă responsabilitatea 
pentru acestea.
   Asumarea responsabilității pentru 
comportamentul lor înseamnă că aceștia sunt 
pregătiți să facă față consecințelor.
   Fiica prietenei mele a împins din greșeală 
cana de pe masă, iar aceasta s-a spart. S-a uitat 
la mine și mi-a spus: „Cana s-a spart singură”. 
I-am spus: „Ei bine, poți spune adevărul că ai 
împins-o din greșeală de pe masă”. Ochii i s-au 
umplut de lacrimi și a repetat repede fraza mea. 
Nu este nimic rău în accidente; cu toate acestea, 
a învăța să-și asume responsabilitatea chiar și 
pentru acele accidente neintenționate va da 
roade atunci când copiii vor deveni adolescenți.
   Trebuie însă să fim blânzi și iubitori, astfel 
încât copiilor să nu le fie teamă să își 
recunoască greșelile sau micile derapaje. Mulți 
se tem de furia sau pedeapsa părinților. Cu toate 
acestea, lucrurile se întâmplă și este mult mai 
important pentru copii să fie sinceri. Trebuie să 
le arătăm încontinuu copiilor că prețuim 
onestitatea mai mult decât lucrurile stricate.
   În sfârșit, dar cu siguranță nu în ultimul rând, 
iertarea începe cu noi – adulții. Așa cum El 
ne-a iertat pentru greșelile noastre, noi ar trebui 
să facem la fel, astfel încât, iertarea să devină 
parte din cultura copiilor noștri.

( sursa ,,voceacrestinilor’’)
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Popas în rugăciune 

  Viața noastră seamănă adesea cu marea: uneori 
liniștită, alteori agitată, cu valuri ce par să ne 
copleșească. Furtunile vin sub multe forme: 
pierderi, boli, necazuri, conflicte, îngrijorări. Ele ne 
iau prin surprindere și ne fac să ne întrebăm: Unde 
este Dumnezeu acum?
  Biblia ne arată o imagine puternică: Isus, 
împreună cu ucenicii, pe mare (Marcu 4:35-41). O 
furtună năprasnică se ridică, valurile intră în barcă, 
iar ucenicii strigă disperați: ,,Învățătorule, nu-Ți 
pasă că pierim?’’, dar Isus Se ridică, le poruncește 
vântului și mării să se potolească, și se face o 
liniște deplină.
   Mesajul este clar: chiar și atunci când pare că 
doarme, Dumnezeu nu ne părăsește. El are putere 
peste furtună și poate aduce pace în mijlocul 
haosului.

Poate azi ești în mijlocul unei furtuni. Adu-ți 
aminte: Cel care a creat vântul și marea este cu 

tine în barcă, și chiar dacă nu întotdeauna 
liniștește furtuna imediat, El îți poate liniști inima 

chiar acum.
A.K.
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Vă stau la dispoziție pentru nevoile
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Împuternicit de Hristos 
 Deziderat Poarta Cerului, 2025

„Noi dar, suntem trimiși împuterniciți ai lui Hristos; și, 
ca și cum Dumnezeu ar îndemna prin noi,
vă rugăm fierbinte, în Numele lui Hristos: 

Împăcați-vă cu Dumnezeu!” 
(2 Corinteni 5 : 20)
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,,Nădăjduiește în Domnul! Fii tare, 
îmbărbătează-ți inima și nădăjduiește în 

Domnul! ” Psalmul 27:14
R.G.

UNIȚI ÎN RUGĂCIUNE PENTRU FAMILIILE BISERICII

Familia Candreanu Cornel și Jenny

Data căsătoriei: 17 mai 2025
Versetul familiei: ,,Vă îndemn, 
fraţilor, pentru Numele Domnului 
nostru Isus Hristos, să  aveţi toţi 
acelaşi fel de vorbire, să n-aveţi 
dezbinări între voi, ci să fiţi uniţi în 
chip desăvârşit într-un gând şi o 
simţire.’’  (1 Corinteni 1:10)
Experiențe cu Domnul: Cornel și 
Jenny au învățat că Dumnezeu este 
în controlul oricărei situații din 
viața lor, mărturisind astfel: ,,O 
experiență în care am văzut 
atotputernicia lui Dumnezeu a fost 
chiar în săptămâna premergătore 
nunții noastre. Cu o lună înainte de 
nuntă, Jenny și-a scos măselele de 
minte, iar marți, cu 5 zile înainte 
de nuntă s-a infectat, a făcut puroi, 
avea dureri foarte mari la măsea și 

chiar până în spatele capului. Pe lângă toate acestea, s-a și umflat foarte tare partea stangă a 
feței, iar pentru ea, era devastator să știe că va fi cu fața deformată ca mireasă. Cu toate că 
fiecare medic la care am fost nu ne dădea șanse să se dezumfle până în ziua nunții, Dumnezeu 
S-a îndurat și vineri, umflătura s-a retras aproape complet și durerile erau mult mai mici. Am 
văzut atunci că Dumnezeu este prezent în viața noastră și El are controlul celor mai 
neînsemnate, dar și celor mai grele situații din viața noastră.’’
Slujirea în biserică: Cornel este implicat în cadrul Departamentului de ordine, iar Jenny 
slujește ca învățătoare în cadrul Școlii Duminicale.
Motive de rugăciune: Familia Candreanu vine înaintea lui Dumnezeu cu următoarele 
cereri: ,,Ne dorim ca Dumnezeu să ne ajute să rămânem uniți, și în fiecare decizie pe care o 
luăm, să ne apropiem tot mai mult de El, și unul de celălalt. ‘’

   Astăzi și întreaga săptămână viitoare am dori să mijlocim pentru familia Candreanu, 
rugându-ne sincer pentru dorințele lor specifice! Tatăl ceresc să fie cu ei în toate și să îi 

binecuvânteze pe Cornel și Jenny! Fie ca Domnul să le îndrume mereu pașii și să îi ajute să fie 
o binecuvântare pentru cei din jurul lor și pentru cei din casa Lui! 

F.T.

CE ÎNSEAMNĂ 
NUMELE 

COPILULUI TĂU? 

 - ELIA CRIȘAN -
   ELIA - nume de origine ebraică, derivă 
din „Eliyahu”, care înseamnă „Dumnezeul 
meu este Iahve” sau „Domnul este 
Dumnezeul meu”. 
   În forma masculină, apare în Biblie ca Ilie, 
un profet din Vechiul Testament, cunoscut 
ca un apărător neînfricat al credinței în 
Dumnezeu, care a înfruntat idolatria și a 
făcut minuni pentru a arăta puterea 
Domnului.

   Domnul să te binecuvânteze la fiecare pas, 
iar când vei fi mare, să te ajute să-L cunoști 
ca Dumnezeu personal și Mântuitor!

A.P.

Le urăm

„La mulți ani!”
în umblarea cu Domnul celor care își

serbează ziua de naștere
săptămâna viitoare:


