
 

Vă stau la dispoziție pentru  
nevoile dvs. spirituale: 

  PASTOR  

  PASTOR 

  PASTOR 

  PREZBITER 

  DIACON 

  DIACON 

  DIACON 

  DIACON 

  DIACON 

  DIACON 

  DIACON 

   0745 306 431 

   0722 800 691 

   0727 817 011 

   0734 539 044 

   0749 938 951 

   0724 700 470  

   0765 459 691 

   0767 320 559  

   0724 529 836 

   0737 176 997 

   0723 817 964  

NELU FILIP                 

EUSEBIU STĂNILĂ     

NELU MOISA 

RAUL DAMEAN           

BENIAMIN PROINEA 

CĂLIN MARTINCONI 

CIPRIAN MUNTEAN 

ELISEI URSAN  

FLORIN SILAGHI 

JANI KARDOS 

SORIN STREIANU 

Pentru sugestii sau materiale, trimite un e-mail aici:  
buletin.duminical@yahoo.com 

 

Dacă ți-a plăcut acest buletin, ne-am bucura să-l oferi mai 
departe. Cineva are nevoie să citească aceste  

mesaje de încurajare. ♥ 

PROGRAMUL BISERICII 

| | | | |

Săptămâna 48 (26 noiembrie - 2 decembrie) 

Citirea Bibliei în 2023 | Proiectul „Împreună” 

Luni, 
27 nov. 

Marți, 
28 nov. 

Miercuri, 
29 nov. 

Joi, 
30 nov. 

Vineri, 
1 dec.. 

Sâmbătă, 
2 dec. 

Duminică, 
26 nov. 

Scanează codul QR alăturat pentru a descoperi 
„Proiectul Împreună”, o inițiativă a Cultului 
Creștin Penticostal, prin care sunt puse la dispoziție 
resurse care să faciliteze petrecerea organizată, 
zilnică, a unui timp de calitate cu Domnul, într-un 
mod sincronizat, împreună, într-o legătură spirituală 
cu credincioșii români de pretutindeni.    

 

  A. K. 

Ne rugăm pentru familiile tinere din biserica 
noastră, mijlocind pentru întărirea lor în luptele 
zilnice pe care le au de purtat în confruntarea 
cu problemele spirituale sau cu cele materiale, 
astfel încât nimeni să nu le dispreţuiască 
tinereţea şi fiecare tânăr la rândul lui să fie „o 
pildă pentru credincioşi: în vorbire, în purtare, 
în dragoste, în credinţă, în curăţie.”  
(1 Timotei 4:12) 
 
Te rugăm, Doamne, să te atingi de 
problemele specifice ale bisericii noastre; 
cerem vindecarea bolilor spirituale şi trupeşti 
ale fraţilor şi surorilor noastre! 
 
Îl aducem înaintea Ta pe micuțul Marc-Liam  
Gheorghe, care este adus astăzi la 
binecuvântare. Revarsă binecuvântările Tale 
peste el și peste familia lui! 
 
„Căci noi suntem lucrarea Lui şi am fost zidiţi 

în Hristos Isus pentru faptele bune pe care le-a 
pregătit Dumnezeu mai dinainte ca să umblăm 

în ele.” (Efeseni 2:10) 

Popas în rugăciune 

Buletin duminical, nr. 850 // 26 noiembrie 2023 
„Fii perseverent!” (Evrei 12:1) // Deziderat Poarta Cerului 2023 

 Potrivit unui sondaj citat de profesorul de psihologie Robert Emmons, atunci când părinții 
au fost întrebați ce îi îngrijorează cel mai mult în legătură cu copiii lor, majoritatea nu au 

menționat drogurile, promiscuitatea, încălzirea globală, criza politică sau viitorul economic. În 
schimb, două treimi dintre părinți au spus că principala preocupare cu privire la copiii este ca 

ei să nu fie răsfățați și să creadă că totul li se cuvine. 

COLECTIVUL DE REDACȚIE      
      

Teo Laze | Ildikó Trică | Andrada Popa | Alina Avram  

Alexandra Kardos | Roxana Guia | Christiana Ciochină 

Andreea Cărpineanu | Dani Ardelean 

Dani Goagără | Fabian Timofte 

| Luni | 
19:00  

Tineret 

| Joi | 
18:00  
Studiu  
biblic 

| Marți | 
18:00  

Rugăcine 

| Vineri | 
17:30  

Liceeni 

| Duminică | 
09:00 & 18:00 

Servicii  
divine 

  Am prezentat într-un număr anterior al 
buletinului duminical [nr. 844 // 15 octombrie 
2023] primele 2 modalități prin care îi putem 
învăța pe copii să fie recunoscători (1. Îndeam- 
nă-i să spună „Te rog” și „Mulțumesc”;             
2. Încurajează-i să se gândească și la alții). 
Mai jos regăsești următoarele 4 modalități de a-i 
inspira pe cei mici să facă din recunoștință un 
mod de viață: 

3. Învață-i să scrie bilete de mulțumire. 

Recunoștința nu este doar un sentiment care 
trebuie experimentat, ci o virtute morală care 
trebuie exprimată. Să spui „mulțumesc” este 
frumos, dacă persoana nu este lângă tine, să îi 
poți mulțumi față în față, sau dacă a făcut ceva 
deosebit, cel mai frumos este să îi scrii un bilet 
sau să îi trimiți un mesaj pe telefon. Nu numai 
că destinatarul se va bucura știind că gestul este 
apreciat, ci efectul se va întoarce însutit asupra 
celui care l-a scris. Studiile arată că atât copiii, 
cât și adulții care scriu bilet de mulțumire sunt 
mai fericiți și simt mai multă recunoștință. 

Obișnuiește-ți copilul cu obiceiul de a scrie un 
bilet de mulțumire cât mai devreme posibil, 
adaptându-ți așteptările cu privire la forma pe 

care ar trebui să o ia biletul în funcție de vârsta 
și abilitățile cognitive/de scriere. Iată câteva: 

• 3-6 ani: copilul poate să facă un desen și/sau 
să mâzgălească, iar copiii mai mari pot să se 
semneze. Părintele vorbește despre motivul 
pentru care face biletul și adaugă un scurt mesaj 
scris, de mulțumire, la creația copilului său. 

• 7-9 ani: copilul scrie un mesaj de mulțumire 
foarte scurt, simplu, de 1-2 propoziții – 
„Mulțumesc pentru cadou” – și îl semnează. 
Părintele poate să completeze biletul dacă 
scrisul de mână al copilului nu este încă destul 
de citeț. 

• 10+ ani: copilul poate adăuga câteva 
propoziții la simpla exprimare a recunoștinței, 
descriind ce i-a plăcut la cadou sau ce 
intenționează să facă cu el și poate un pic din 
ceea ce este nou în viața sa în general. Copilul 
poate să facă singur biletul. 

Încurajează-i pe copii ca, după ce primesc un 
cadou, să scrie biletul de mulțumire cât mai 
repede. 

(Continuarea, la pagina 3.) 

Scanează codul QR ca să asculți noua cântare a 
corului bisericii: 



Le urăm  

„LA MULȚI ANI!” 
în umblarea cu  

Domnul celor care  

își serbează ziua de 

naștere săptămâna 

viitoare: 

 
| DUMINICĂ, 26 NOV. | 
Claudiu Ardelean 

 
| LUNI, 27 NOV. | 

Camelia Muică 
Daria Rus 

Emanuel Sărăcuți  
 

 | MARȚI, 28 NOV. |  
Lidia Rus 

Phillip Pielmuși  
 

| MIERCURI, 29 NOV. | 
Andrei Muntean 
Dorina Giuchici 

Simion Cercelaru  
 

| JOI, 30 NOV. | 
Alexis Silaghi 

Dalecia Boartăș  
 

| VINERI, 1 DEC. | 
Alex Duma 

Anca Dedan 
Caleb Pantea 
Daniel Cioara 

Ezra Guia 
 

| SÂMBĂTĂ, 2 DEC. | 
 Andreea Chifa 
Cornelia Moisă 

Gusti Iacob 
Lucian Guia 

Patricia Stupar 
Rahela Ciobanu  

„Cine cugetă la 
Cuvântul Domnului 
găsește fericirea și 
cine se încrede în 

Domnul este fericit.”  

(Proverbe 16:20) 

Rugăminte: 
Pentru o mai bună organizare 

a informațiilor din această 
rubrică, vă rugăm să luați 
legătura cu secretariatul 

bisericii, pentru a depune 
copii ale actelor de identitate,  

și astfel să vă putem 
 include în lista săptămânală  

de sărbătoriți, și să  
evităm erorile. 

UNIȚI ÎN RUGĂCIUNE PENTRU FAMILIILE BISERICII 

Astăzi, Îi mulțumim Domnului și ne rugăm pentru: 

Familia GHEORGHE Marius și Cristina  

Data 
căsătoriei 
05.09.2020 

Versetul 
familiei 
„Încrede-te în 
Domnul din 
toată inima ta 
și nu te bizui pe 
înțelepciunea 
ta! Recunoaș- 
te-L în toate 
căile tale și El 
îți va netezi 
cărările.” (Proverbe 3:5-6) 
 
Experiențe cu Domnul 

Familia Gheorghe Îi este recunoscătoare Domnului pentru toată 
purtarea Sa de grijă de până acum.  

În timpul pandemiei, când în jur bântuia molima, inima lor era 
plină de bucurie, pentru că Dumnezeu le-a facilitat organizarea 
nunții, deși erau multe restricții în vigoare.  

Binecuvântările nu s-au oprit aici. În 7 octombrie 2021, tot în 
condiții de restricție și pandemie, Dumnezeu le-a dăruit primul 
copilaș, pe Aaron Filip. 

Dumnezeu a fost cu ei la fiecare pas, și au trăit fiecare cuvânt din 
versetul familiei. S-au încrezut în Domnul, deși circumstanțele nu 
erau favorabile, și El le-a netezit cărările.  

De curând, Dumnezeu le-a mai dat o bucurie, pe Marc Liam, care 
astăzi este adus înaintea Domnului pentru rugăciunea de  
binecuvântare. Dumnezeu să binecuvânteze întreaga familie 
Gheorghe, să fie cu ei la fiecare pas și să le netezească și mai 
departe cărările! 

Motive de rugăciune 
Marius și Cristina ne cheamă să îi susținem în rugăciune, ca 
Dumnezeu să îi binecuvânteze cu: „înțelepciunea care vine de Sus, 
pentru creșterea copiilor pentru Împărăție și mai multă călăuzire 
în luarea deciziilor”, după cum cer chiar ei. 

Astăzi și întreaga săptămână viitoare, dorim să ne rugăm pentru 
familia Gheorghe, aducând înaintea lui Dumnezeu acești oameni 
deosebiți. Fie ca El să Se îngrijească de toate nevoile lor aici pe 
pământ şi să le fie alături la fiecare pas! El să-i ajute să rămână o 
binecuvântare pentru cei din jur și pentru biserică! 

  A. A.   R. G. 

(Continuare din prima pagină.) 

4. Vorbește-i despre genealogia lui. 

Nimeni nu poate fi cu adevărat un „self-made 
man”, care a câștigat tot ceea ce are, deoarece 
însuși faptul că există are ca premisă existența 
strămoșilor săi. Viața lui a fost construită pe umerii 
celor care au venit înainte. 

Învățându-ți copiii că fac parte dintr-o poveste 
mult mai mare decât ei înșiși, le poți reduce 
egocentrismul și sentimentul că totul li se cuvine, 
permițându-le să își vadă viața ca pe un dar. Poate 
că acesta este motivul pentru care cercetările au 
arătat că unul dintre cei mai buni predictori ai 
sănătății emoționale și fericirii unui copil este 
capacitatea acestuia de a răspunde la întrebări 
despre istoria familiei sale. 

Așa că împărtășește cu copiii tăi povești despre 
bunicii, străbunicii și rudele lor. Vorbiți despre 
ceea ce ai învățat despre istoria familiei tale în 
urma propriei cercetări genealogice. 

 

5. Încurajează-l să se gândească la              
lucruri bune. 

O parte din motivul pentru care noi, indiferent că 
suntem tineri sau bătrâni, nu știm să fim 
recunoscători este faptul că mintea noastră este 
programată pentru negativitate. Momentele 
pozitive dispar rapid, în timp ce lucrurile negative 
ne rămân în amintire. 

Pentru a contracara acest fenomen, este util (atât 
pentru părinți, cât și pentru copii), ca mama și tata 
să-i încurajeze pe copii să se gândească mai activ 

la lucrurile bune – mari și mici – care se 
întâmplă în viață. În timp ce vă plimbați, poți 
spune: „Uau! Să ne oprim pentru o clipă și să 
privim cu adevărat acest apus de soare. Este atât 
de frumos!”. În timp ce plecați de la bunici, poți să 
le amintești: „Nu-i așa că e frumos că bunicii tăi 
locuiesc aproape? Bunicii altor copii locuiesc 
tocmai în cealaltă parte a țării și nu reușesc să-i 
vadă decât de câteva ori pe an.” Îndeamnă-i pe 
copiii tăi să se gândească la momentele pozitive. 

De asemenea, îi poți face pe copiii tăi mai plini de 
recunoștință cerându-le să numească ceva pentru 
care sunt recunoscători atunci când vin acasă de la 
școală, când stați la masă sau când îi învelești seara 
înainte de culcare. 

 

6. Faceți acte de caritate împreună. 

Recunoștința produce acest gând: „Având în vedere 
tot ce mi s-a dat, cum aș putea să nu dau înapoi?” 
Invită-ți copiii să gândească la fel, prin implicarea 
lor în acte de caritate. Pregătiți împreună mâncare 
pentru oamenii nevoiași (copiii pot adesea să pună 
umărul la treabă începând cu vârsta de 12 ani). 
Roagă-i să vină cu tine, să curățați împreună curtea 
unui vecin în vârstă. Strângeți împreună gunoiul 
dintr-un parc local. Cheamă-i să te ajute să alegeți 
jucării (din propria colecție, ușor folosite, sau să 
cumpărați unele noi) pentru a le dona copiilor 
săraci. Întreabă-i dacă ar dori să contribuie cu puțin 
din banii lor de buzunar pentru o organizație de 
caritate. 

Ce înseamnă numele copilului meu? 

Băiețelul adus azi să primească binecuvântarea Domnului se numește 

Marc Liam Gheorghe. Iată semnificația numelui său: 

 

MARC - nume de origine latină, cu mai multe semnificaţii, printre 

care „Dumnezeul războiului” sau „asemănător războiului”. În 

Biblie, cel care a purtat acest nume a fost unul dintre cei 12 ucenici ai 

Domnului şi cel care a scris a doua Evanghelie din Noul Testament. 

LIAM - nume de origine irlandeză, folosit astăzi foarte des de 

englezi, și are semnificația de „protector neînfricat”. 

 

Dumnezeu să te binecuvânteze veșnic, Marc Liam, și să te ajute să trăiești neînfricat,                 

alături de Dumnezeu, și să fii o mărturie a bunătății Sale! 

  Kate și Brett McKay, edictumdei.org 

  A. P. 


