
 

Vă stau la dispoziție pentru  
nevoile dvs. spirituale: 

  PASTOR  

  PASTOR 

  PASTOR 

  PREZBITER 

  DIACON 

  DIACON 

  DIACON 

  DIACON 

  DIACON 

  DIACON 

  DIACON 

   0745 306 431 

   0722 800 691 

   0727 817 011 

   0734 539 044 

   0749 938 951 

   0724 700 470  

   0765 459 691 

   0767 320 559  

   0724 529 836 

   0737 176 997 

   0723 817 964  

NELU FILIP                 

EUSEBIU STĂNILĂ     

NELU MOISA 

RAUL DAMEAN           

BENIAMIN PROINEA 

CĂLIN MARTINCONI 

CIPRIAN MUNTEAN 

ELISEI URSAN  

FLORIN SILAGHI 

JANI KARDOS 

SORIN STREIANU 

 

Una dintre cele mai mari valori ale omului 
este timpul, deoarece este o sursă 

perisabilă. Banii și sănătatea sunt surse  
care vin și pleacă, dar timpul, odată ce s-a 

dus, nu ne mai vedem cu el.  
 

Chiar dacă de multe ori nu conștientizăm 
acest lucru, timpul este darul lui 

Dumnezeu pentru fiecare dintre noi.  
Este un dar prețios, pentru că pentru orice 
vrem să facem în viață, avem nevoie de 

timp. Dacă vrei să termini o școală,  
să întemeiezi o familie, să îți faci o casă 

sau să te apropii mai mult de Dumnezeu,  
ai nevoie de timp.  

 
Haideți să ne rugăm în  

săptămâna aceasta pentru înțelepciune 
în modul în care ne investim timpul, 

astfel încât să-I fim plăcuți lui Dumnezeu! 
 

„Răscumpărați vremea, căci zilele  
sunt rele. De aceea nu fiți nepricepuți, 

ci înțelegeți care este voia 
Domnului.” (Efeseni 5:16) 

  A. K. 

Popas în rugăciune 
Citirea Bibliei în 2024 | Proiectul „Împreună” 

Pentru sugestii sau materiale, trimite un e-mail aici:  
buletin.duminical@yahoo.com 
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„Maturitate” - Efeseni 4:15  
(Deziderat Poarta Cerului, 2024) 

Un călător străbătea sat după sat. În drumul 
său, observând un țăran care își lucra 
pământul, îl întrebă: 
- Tocmai am plecat din satul din munți și mă 
îndrept spre satul din vale; oare cum sunt 
oamenii de acolo? 
- Vă spun, dar înainte de asta, să vă întreb: 
cum vi s-au părut oamenii din satul din 
munți? a replicat țăranul. 
- Oh! Reci, suspicioși, neprietenoși, egoiști, 
închiși în ei înșiși, nicidecum blânzi... 
- Din păcate, așa sunt și în satul din vale! 
Întristat, călătorul își continuă dezamăgit 
drumul. 
După câtva timp, un alt călător trecea prin 
același loc, întâlnind același țăran și 
adresându-i aceeași întrebare. La fel ca 
înainte, acesta l-a întrebat la rândul lui: 
- Cum vi s-au părut oamenii din satul prin 
care ați trecut deja? 
- Oh! Extraordinari! Mi-ar fi plăcut să 
rămân acolo! Oameni veseli, buni, generoși, 
primitori cu străinii, întotdeauna gata să mă 
asculte și să-mi spună o vorbă bună, veni 
răspunsul. 

- Din fericire, așa sunt și oamenii din satul 
spre care vă îndreptați. 
Și călătorul a plecat mai departe fericit, plin 
de nerăbdare. 
 
Dar oamenii din viața ta cum sunt? Depinde 
numai de tine dacă pleci mai departe 
dezamăgit sau plin de încredere și 
entuziasm. Oamenii pe care îi întâlnești 
sunt doar oglinda în care te privești!  
Dacă vrei mai multă dragoste și atenție de la 
ceilalți, începe prin a dărui tu aceste lucruri. 
Să vezi în fiecare om frumusețea și chipul 
lui Hristos! 
Chiar dacă ți se pare un om anonim aici, el 
poate fi celebru înaintea lui Dumnezeu. 
Întreabă-te în permanență: Cum s-ar purta 
Hristos cu această persoană? 
Noblețea și caracterul tău se vede prin modul 
în care îi tratezi pe cei dintr-o poziție socială 
înferioară ție. 
Cel mai mare dar pe care poți să-l dăruiești 
cuiva este speranța. 
Încearcă să descoperi și să valorizezi darurile 
ascunse în cei care stau retrași și poate nici 
nu știu că le au!  
Dăruiește ceva din tine celor pe care-i 
întâlnești, și viața ta va deveni mai bogată cu 
fiecare relație. 

 Fragment extras din cartea  
„Lecții pentru viață”, de Angela Țiprigan 
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Săptămâna 21 (19-25 mai) 

Programul bisericii 

Luni 

19:00  
Tineret 

 Joi  

18:00  
Studiu  
biblic 

Marți 

18:00  
Rugăciune 

 Vineri 

17:30  
Liceeni 

Duminică 

09:00 & 18:00 
Servicii  
divine 

„Cu cât avem ambiția de a cataloga 
și eticheta viața altor oameni, cu 

atât vorbim mai mult despre 
propriile noastre limitări.”  

(Autor necunoscut) 



Le urăm  
„La mulți ani!” 
în umblarea cu Domnul 

celor care își serbează ziua 

de naștere săptămâna 

viitoare: 

 

 
| DUMINICĂ, 19 MAI | 

Lucas Macula  
 

| LUNI, 20 MAI | 
 Cosmin Topîrcean 

Elliot Matei 
Raluca Urs 

   
 | MARȚI, 21 MAI |  

Elena Mandache 
Gheorghe Briscan 

Răzvan Guler 
Vinicius Pașca 

  
| MIERCURI, 22 MAI | 

Anabela Chiu 
Beniamin Avram 
Lavinia  Petrovici 
Maia Strungaru 
Maria Viruzab  

 
| JOI, 23 MAI | 
Călin Urs 

Daria Glokner 
Flaviu Ardelean 

Sara Bogdan  
 

| VINERI, 24 MAI | 
Claudiu Cărpineanu 

Nicolae Boha 
Ovidiu Puşcaşu 

 
| SÂMBĂTĂ, 25 MAI |  

David Marcu 
Larisa Șerban 

Mathias Dumitrescu  
 

Data căsătoriei 
25 iulie 2020  

Versetul familiei 
„Orice lucru El îl face 
frumos la vremea 
lui.” (Eclesiastul 3:11) 
  
Experiențe cu Domnul 

Daniel și Cristina ne 
împărtășesc experiența lor, 
ca să fie o încurajare și 
pentru noi, dar au și o 
recomandare. Iată ce ne 
spun ei în cele ce urmează:  
„Dorim să vă amintim că 
avem un Dumnezeu 
credincios, care Se ține de 
cuvânt, și ceea ce a promis, împlinește. În anul 2021 am avut din 
partea Domnului chemarea de a începe o lucrare nouă într-un 
sat din Uganda. Am mers împreună cu soția, cu 2 bagaje, într-un 
loc nou, unde nu cunoșteam pe nimeni, în chirie, dar cu o viziune 
măreață primită de la El, însă fără fonduri sau sprijin financiar. 
Ne-am încrezut în Domnul, și El și-a arătat slava, iar în 7 iunie, 
după aproximativ 3 ani, urmează să mergem din nou în 
Uganda. De data aceasta mergem împreună cu fetița noastră 
scumpă, Giulia-Raisa, la casa noastră. În campus se află o 
biserică unde vin aproximativ 100 de persoane în fiecare 
duminică, o școală biblică care dispune de 40 de locuri de cazare 
pentru viitorii studenți care vor să Îl cunoască mai mult pe 
Dumnezeu și o clinică cu condiții foarte bune, unde vor fi tratați 
bolnavii din zona noastră. Așadar, vă încurajăm să vă puneți 
toată încrederea în Domnul, să Îl căutați pe El, și cu siguranță, 
Își va arăta slava și în dreptul dumneavoastră.” 
 
Ocupație 
De 14 ani, Daniel este misionar, iar Cristina este inginer software. 
 
Motive de rugăciune 

Familia Mureșan ne cheamă să îi susținem în rugăciune pentru 
dorințele si planurile lor înaintea Domnului: „Ne dorim să ne 
susțineți în rugăciune în această nouă etapă. Vom merge în 
Uganda și cu fetița noastră, care are doar 7 luni, și ne rugăm 
pentru protecția Domnului peste casa noastră și El să ne ajute  
să împlinim întocmai planul pe care Îl are cu noi acolo.”  
 
Astăzi și întreaga săptămână viitoare dorim să ne rugăm pentru familia 
Mureșan, aducând înaintea Domnului acești oameni minunați. Domnul să 
Se îngrijească de toate nevoile lor aici pe pământ şi să le fie alături la 
fiecare pas! El să-i ajute să rămână o binecuvântare 
pentru cei din jur și pentru biserică! 
 
 
 

  A.A.. 

UNIȚI ÎN RUGĂCIUNE PENTRU FAMILIILE BISERICII 

Familia MUREȘAN Daniel și Cristina 

Astăzi, Îi mulțumim Domnului și ne rugăm pentru: 

„O mie să cadă 
alături de tine și 

zece mii la dreapta 
ta, dar de tine nu se 

va apropia.”  
(Psalmul 91:7) 

  R.G. 

Bob Goff nu este doar autorul unei 
cărți, ci și un om de o generozitate 
aparte. După ce a publicat 
„Dragostea acționează”, toate 
veniturile rezultate din vânzări au fost 
donate pentru copii abandonați și 
orfelinate în Somalia, Uganda, Irak, 
Nepal și în alte țări în care conflictele 
regionale au pus în pericol copiii. 
Grija pentru acești micuți ai lui 
Hristos este un gest de o gentilețe 
aparte, o pildă pe care mulți ar trebui 
s-o urmăm. Fapta cea bună, 
preocuparea pentru cei năpăstuiți 
nu i-a anulat totuși dorința de-a 
mai scrie o carte.  
Așa s-a născut volumul  
„Toți, întotdeauna”, oferit, într-o 
frumoasă ediție românească, de 
Editura Scriptum (Oradea, 2019). 
 
Avem aici o carte despre relații, un 
subiect destul de forjat în ultima 
vreme. Totuși, ceea ce o face pe 
aceasta inedită este faptul că 
abordează doar relațiile cu cei 
dragi: familia și prietenii apropiați. 
Este o chemare la a fi aproape de cei 
care ne sunt oricum aproape și, să 
recunoaștem, acest demers nu e deloc 
simplu. Ne „ciocnim” sufletele unii 
de alții în familie, și ni se mai cere să 
și iubim cu fapta. Nu e suficient să ne 
suportăm sau să prevenim 
disensiunile, ci chiar să fim pozitivi, 
să construim relații traince. La nivel 
conjugal, paternal și fraternal, aceste 
legături trebuie cultivate cu grijă și 
înțelepciune. Absolut nimic nu vine 
de la sine. Totul presupune efort și 
răbdare. Dar, când tocmai reușim s-o 
facem, începem a semăna cu Hristos. 
El nu S-a mulțumit doar să ne 
observe ca Dumnezeu, să ne 
urmărească până la ultimul detaliu 
din cerul Său preaînalt, ci a coborât 
prin Întrupare și ni S-a alăturat. Nu e 
minunat că a venit să locuiască 
printre noi?! Și-a asumat condiția 
noastră umană pentru că doar așa a 
putut deveni jertfă și pildă pentru 
fiecare om. 

Principiile iubirii sunt strecurate în 
carte printre exemple personale. 
Cu delicatețe, autorul se face 
vulnerabil și „dă din casă”, precum 
se spune. Ne lasă să înțelegem că la 
toți e cam la fel, iar ceea ce ne face 
diferiți este deznodământul.                     
Ce atitudine alegem, ce adevăr 
promovăm - aici ne particularizăm 
unul în raport cu celălalt. Amintirile 
pe care le purtăm cu noi prin viață 
sunt, majoritatea, din propria familie. 
Dar nu toate ne rămân întipărite în 
minte, ci acelea când cei dragi ne-au 
însoțit, ne-au fost alături cu adevărat. 
Merită, așadar, să investim în cei de 
lângă noi. 
 
În concluzie, să dăm cuvântul 
autorului care, precaut, ne amintește 

că: „Dumnezeu nu ne oferă o 
rețetă referitoare la cum 
trebuie să trăim în comunitate, 
însă El ne pune la dispoziție 
ingrediente de calitate: El ni-i 
dăruiește pe toți, întotdeauna. 
Dacă vrei să faci lucrurile așa 
cum trebuie, atunci este nevoie 
de toți pentru a reuși. Lucrul 
acesta nu se va realiza într-o 
singură zi, și nici în două. Va fi 
nevoie de întotdeauna.”  
 
Iar dacă suntem sinceri, recunoaștem 
că așa este. Mai rămâne să trecem 
doar la acțiune... 

  Ghiță Mocan, coramdeo.org 

Recenzie 

Toți, întotdeauna  
de Bob Goff 

Doamne, lasă pacea Ta 
În adâncul inimii 

Și mă-nvață a ierta 
Și mă-nvață a iubi! 

 
Lasă, Doamne, pacea Ta 

Să pătrundă-n gândul meu, 
Când vin valuri și-ncercări 
Și îmi pare mult prea greu. 

 
Iar când sufletul îmi plânge, 

Doamne, lasă pacea Ta, 
Peste dorul ce mă arde 
Și îmi fură... dragostea! 

 
Doamne dă-mi veșmânt de pace 

Viața să îmi fie plină 
De credință, de putere, 

De iubire și lumină! 
 

Amin. 
 

(Maria Luca) 


