
Vă stau la dispoziție pentru  
nevoile dvs. spirituale: 

  PASTOR  

  PASTOR 

  PASTOR 

  PREZBITER 

  DIACON 

  DIACON 

  DIACON 

  DIACON 

  DIACON 

  DIACON 

  DIACON 

   0745 306 431 

   0722 800 691 

   0727 817 011 

   0734 539 044 

   0749 938 951 

   0724 700 470  

   0765 459 691 

   0767 320 559  

   0724 529 836 

   0737 176 997 

   0723 817 964  

NELU FILIP                 

EUSEBIU STĂNILĂ     

NELU MOISA 

RAUL DAMEAN           

BENIAMIN PROINEA 

CĂLIN MARTINCONI 

CIPRIAN MUNTEAN 

ELISEI URSAN  

FLORIN SILAGHI 

JANI KARDOS 

SORIN STREIANU 

 

  A. K. 

Popas în rugăciune 
 
… prea des uităm că noi avem un Dumnezeu care 
face minuni, un Dumnezeu care are toată puterea în 
cer si pe pământ, un Dumnezeu care ne aude și 
vorbește cu noi.  

Ne rugăm pentru tinerii bisericii, care în zilele 
următoare vor susține un examen important. 
Domnul să îi întărească, să fie cu ei și să alunge 
orice teamă din inimile lor! Domnul să îi facă cap, și 
nu coadă!  

În mod special, în această săptămână dorim ca 
împreună să stăm în post și rugăciune pentru 
pastorul bisericii noastre, fratele Nelu, și pentru 
întreaga familie Filip!  

Domnul să reverse harul Lui peste ei, sănătate în 
trup, ușurarea durerilor, nădejde și răbdare în 
suferință. Ne rugăm ca Domnul să Se atingă de 
trupurile lor cu mâna Lui vindecătoare, și să 
liniștească orice durere! 

Nădejdea noastră este în Domnul Isus, știm că El 
face minuni mari, și credem că de aceste minuni va 
avea parte și familia Filip!  

„Să știi dar că Domnul, Dumnezeul tău, este 
singurul Dumnezeu, El este un Dumnezeu 
credincios și Își ține legământul și îndurarea 
până la al miilea neam de oameni față de cei                
ce-L iubesc și păzesc poruncile 
Lui.” (Deuteronom 7:9) 

Citirea Bibliei în 2024 | Proiectul „Împreună” 

Pentru sugestii sau materiale, trimite un e-mail aici:  
buletin.duminical@yahoo.com 
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 M inciuna există din vremuri 
străvechi și, dacă ne amintim, 

prima minciună a fost spusă chiar în 
grădina Eden, iar acest obicei continuă, 
din păcate, și astăzi. Mulți oameni 
apelează la minciuni pentru a ieși din 
situații problematice spunând că „scopul 
scuză mijloacele”.  

 Dar ce este, de fapt, minciuna? 
Minciuna este o afirmație neadevărată, 
spusă intenționat pentru a-i înșela pe 
ceilalți, dar mai ales, trebuie să nu uităm 
că minciuna este un păcat.  

 De ce apelează oamenii la minciună? 
Pentru a scăpa din situații problematice, 
pentru că se tem de respingere, pentru a se 
proteja pe ei înșiși sau pe cei apropiați lor.  

 Paradoxul, însă, apare atunci când ne 
gândim la consecințele minciunii, și 
realizăm că, de fapt, nu îi mințim pe 
ceilalți, ci pe noi înșine. Nu ne protejăm 
deloc, ci mai degrabă ne expunem.     
Într-o lume în care ne pasă atât de puțin 
unii de ceilalți, mințim uneori fără să 
realizăm. Gândiți-vă doar la momentele în 
care nu vă simțiți tocmai bine, și              

vă întâlniți cu o cunoștință care vă întreabă 
cum sunteți; aproape instinctiv răspundeți: 
„Bine, mulțumesc!” 

 Ei bine, cred că este necesar, mai 
ales în calitate de creștini, să fim foarte 
atenți la tot ceea ce vorbim și să 
analizăm mai mult cuvintele pe care le 
spunem.  

 Oamenii au falsa impresie că 
minciuna îi protejează, însă minciuna ne 
demască, ne face vulnerabili și mai apoi 
atrage consecințe pe care uneori nu le 
mai putem controla.  

 Printre consecințele minciunii se 
numără: frustrarea, neliniștea și amploarea 
problemei care se dorea a fi evitată. Cred 
că am deveni mai responsabili de ceea ce 
spunem, dacă ne-am gândi că „Minciuna 
are picioare scurte”, după cum spune un 
vechi proverb, dar mai ales că este un 
păcat urât de Dumnezeu.  

 Și, în plus, în zilele acestea în care 
toți căutăm să ne simplificăm viața cât mai 
mult, să nu uităm că: „Spunând adevărul, 
nu va mai trebui să ții minte 
nimic.” (Mark Twain). 

„Maturitate” - Efeseni 4:15  
(Deziderat Poarta Cerului, 2024) 
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Programul bisericii 

 Joi  

18:00  
Studiu biblic 

Marți 

18:00  
Rugăciune 

Duminică 

09:00 & 18:00 
Servicii divine 

Adresa bisericii  

Str. Banul Mărăcine, Nr. 25, Timișoara   Sandi Coștoi 

Haide și tu în tabăra organizată de departamentul 
de tineret al bisericii Poarta Cerului! Se desfășoară 

în perioada 15-20 iulie, la Șiștarovăț,  
jud. Arad. Pentru mai multe detalii și înscriere, 

scanează codul QR de mai sus.  



Cine o cunoaște pe Camelia Căpușan știe că este o 
doctoriţă de excepţie, nu doar prin pregătirea profesională  
- medic primar neurologie, ci și prin dedicație.  
O caracterizează un profund umanism, o bunătate aparte -  
adesea a consultat voluntar bătrâni din azile, un caracter  
special și o sinceritate a comunicării. 
 
„Răsărituri zilnice”, cartea scrisă de ea și apărută la 
editura Scriptum, ne oferă mai multe minute de lumină  
pentru suflet, nu doar unul singur, după cum afirmă în subtitlu.  
Camelia ne aduce aproape biblic în atenție valorile  
fundamentale ale umanităţii, cele care ne pot asigura 
însănătoșirea noastră ca indivizi și a lumii. Din foarte multe 
puncte de vedere, cartea ei este o binecuvântare. 
 
Despre prietenie ne spune că „este un dar minunat făcut omului, dublând bucuriile și                   
înjumătățind durerile”. Cu argumente științifice ne convinge că prietenia aduce... sănătate. 
 
Așa că salut și eu cu prietenie apariția acestei cărți și îi urez fostei mele colege de facultate           
să se bucure de acest nou răsărit. 

  Simona Mihuțiu 

Le urăm  
„La mulți ani!” 
în umblarea cu Domnul 

celor care își serbează ziua 

de naștere săptămâna 

viitoare: 

 
| DUMINICĂ, 30 IUNIE | 

 Adina Dejeu 
Bogdan Gheorghe 
Mădălina Tifrea 

Samuel Dumitrescu  
 

| LUNI, 1 IULIE | 
David Rusu 

Gheorghe Mesaroș 
Petrina Vermeşan 

 
| MARȚI, 2 IULIE | 

Andrei Popovici 
Camelia Muntean 

David Hepea 
Georghina Platon 

Lazăr Roiban 
Rodica Costea 

 
| MARȚI, 3 IULIE | 
Daria Stănilă 
Levi Puşcaşu 

Loredana Puşcaşu   
 

| JOI, 4 IULIE | 
Andrada Popa 
Bianca Igna 

 
| VINERI, 5 IULIE | 

Amina Muntean 
Paul Criste 

Sabina Șaloparu 
Simona Morariu 

Thomas Sav 
Vlad Aramă 

 
| SÂMBĂTĂ, 6 IULIE |  
Corina Popovici 
Maria Cîmpan 
Silviu Țânțar 

Simona Pielmuși 
 
  

 

 

 

Data căsătoriei 
31 decembrie 2000  

Versetul familiei 
„Căci Domnul este bun; 

bunătatea Lui ţine în veci 
şi credincioşia Lui, din 

neam în neam.”  
(Psalmul 100:5) 

             
Experiențe cu Domnul 

Corneliu și Raluca, împreună cu cei doi copii ai lor, David și 
Miriam, declară că au văzut bunătatea lui Dumnezeu în viața 
lor. Își amintesc cum El i-a purtat și prin pandemie, precum și 
multe alte momente când bunătatea Domnului i-a copleșit. De 
aceea, ei au mereu pe buze și în inimă o cântare:  

„Isus, mă copleșești cu bunătatea Ta  
Mă aplec acum, Ție mă închin cu totul mă predau 
Isus, mă copleșești cu bunătatea Ta!” 

De altfel, membrii familiei Urs au pus în dreptul vieții lor această 
trăsătură a lui Dumnezeu: bunătatea. Ei au văzut bunătatea 
Domnului și Îi sunt recunoscători.  

Dar vor să o și arate celor din jurul lor, motivați de versetul din  
2 Samuel 9:3: „Să mă port cu el cu o bunătate ca bunătatea lui 
Dumnezeu”. Dumnezeu să Își reverse din plin bunătatea peste 
această familie, iar ei, la rândul lor, să o reverse mai departe! 

Motive de rugăciune 

Familia Urs ne cheamă să îi susținem în rugăciune pentru 
dorințele și planurile lor înaintea Domnului: „Să ne călăuzească 
Dumnezeu în tot Adevărul, prin puterea Duhului Sfânt, să 
rămânem credincioși și să împlinim voia Tatălui, toată viața.” 

Astăzi și întreaga săptămână viitoare dorim să ne rugăm pentru 
familia Urs, aducând înaintea Domnului acești oameni minunați. 
Domnul să Se îngrijească de toate nevoile lor aici pe pământ şi să 
le fie alături la fiecare pas! El să-i ajute să rămână o 
binecuvântare pentru cei din jur și pentru biserică! 

  A.A. 

UNIȚI ÎN RUGĂCIUNE PENTRU FAMILIILE BISERICII 

Familia URS Corneliu și Raluca 

Astăzi, Îi mulțumim Domnului și ne rugăm pentru: 

„Bunătățile Domnului nu 
s-au sfârșit, îndurările 

Lui nu sunt la capăt, ci se 
înnoiesc în fiecare 

dimineață și credincioșia 
Ta este atât de mare!”  

(Plângerile lui Ieremia 3:21-22) 

  R.G. 

 

Recenzie 

RĂSĂRITURI ZILNICE 
de Camelia Căpușan 

Completează căsuțele din dreapta folosind 
răspunsul la întrebările de mai jos. Dacă vei 

completa corect căsuțele, pe coloana A-B vei 
obține ceea ce primești din mâna lui 
Dumnezeu atunci când Îl cinstești. 

1. Cel care a „uitat“ visul pe care l-a avut cu o 
noapte înainte, și care avea nevoie de cineva să-i 
spună atât visul, cât şi semnificația lui. 
2. Țara în care au fost duşi în robie tinerii din 
neamul lui Israel, frumoşi la chip și înzestrați cu 
înțelepciune. 
3. Dumnezeu l-a făcut priceput în toate vedeniile şi 
în toate visele. 

4. Ce a făcut împăratul cu chipul de aur, după ce l-a 
ridicat în ținutul Babilonului. 
5. Locul în care au fost aruncaţi cei trei prieteni, 
pentru că s-au hotărât să nu se închine idolului 
făcut de împărat. 
6. Ce trebuiau să facă toți oamenii din ținutul 
Babilonului când auzeau sunetul instrumentelor.  


