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Soților, iubiți-vă soțiile (Efeseni 5:25) 

Familia se întemeiază atunci când „omul va lăsa pe 
tatăl său și pe mama sa și se va lipi de soția sa” 
(Geneza 2:24).

Acesta este dedicarea soțului față de soția sa. Ei devin 
astfel un singur trup. Modul în care doi oameni devin 
una este un mare mister al vieții, iar această unire 
misterioasă reflectă relația dintre Hristos și Biserică 
(Efeseni 5:32).

Când suntem născuți din nou, într-un fel inexplicabil, 
devenim una cu Hristos. Căsnicia ne ajută să înțelegem 
această unire misterioasă. Astfel, când soților li se 
spune să-și iubească soțiile, de fapt li se spune să le 
iubească la fel cum a iubit Isus Biserica. Isus ne-a iubit 
și Și-a dat viața pentru noi (Efeseni 5:25).

Tot așa, soțul trebuie să fie gata să-și dea viața pentru 
soție. Nu înseamnă însă că devine sclavul ei, ci mai 
degrabă să îi slujească în dragoste, încurajând-o să 
devină o femeie după placul lui Dumnezeu. Înseamnă 
că trebuie să o iubească mai mult decât pe sine însuși, 
să îi admire talentele și abilitățile și ,,să o laude” 
(Proverbe 31:28). Nu doar când sunt numai ei doi, ci să 
le spună și altora ce soție minunată are. Astfel se 
creează o atmosferă de respect reciproc.

Și care e femeia care să se împotrivească unui 
bărbat care o iubește cu adevărat? 

Dragostea încurajează supunerea 

,,Dar vreau să știți că Hristos este capul oricărui 
bărbat; că bărbatul este capul femeii, și că Dumnezeu 
este capul lui Hristos.’’ (1 Corinteni 11:3) 

Observați în acest verset în primul rând că Dumnezeu 

este capul lui Hristos. În timpul cât a fost pe pământ, 
Isus S-a supus de bună voie Tatălui. El spunea că nu a 
venit pe pământ pentru a face voia Lui, ci voia Tatălui 
Său (Ioan 6:38).

Astfel, Isus era liber să facă tot ceea ce dorea să facă. 
La urma urmei, era egal cu Dumnezeu. Însă Biblia ne 
spune: ,,El, măcar că avea chipul lui Dumnezeu, totuși 
n-a crezut ca un lucru de apucat să fie deopotrivă cu 
Dumnezeu.’’ (Filipeni 2:6).

Așadar, Isus a ales să devină slujitorul omului. Nu a 
fost obligat să facă acest lucru, ci l-a dorit. În schimb, 
fiindcă Isus S-a smerit pe Sine Însuși, ,,Dumnezeu L-a 
înălțat nespus de mult!’’ (Filipeni 2:8-9). 
Autoritatea lui Isus este urmarea supunerii Sale față de 
Tatăl (Ioan 17:2). 
Tot așa, autoritatea soțului provine din supunerea sa 
față de Capul său, care este Hristos. Relația soț-soție 
este comparată în Biblie cu relația Tată-Fiu. ,,Dar 
vreau să știți că Hristos este Capul oricărui bărbat; 
că bărbatul este capul femeii, și că Dumnezeu este 
capul lui Hristos.’’ (1 Corinteni 11:3) 

Știm că Isus și Dumnezeu Tatăl sunt egali. Însă
femeia, la fel ca și Hristos, se supune de bună voie 
soțului, nu pentru că e forțată să se supună, ci pentru 
că alege astfel, știind că aceasta este voia lui 
Dumnezeu pentru viața ei (Efeseni 5:22). Atitudinea 
inimii ei este în întregime supusă soțului, ca și lui 
Dumnezeu. Ea ține cont de soțul ei, pentru că îl 
iubește și îl respectă. În schimb, el o încurajează. 
Cheia este dragostea. 

Sfârșitul celei de-a doua părți; continuarea, într-un număr viitor;
Sursa: www.alfaomega.tv

,,Soțiilor, supuneți-vă soților voștri ca Domnului, pentru că soțul este capul soției, așa cum Hristos este Capul Bisericii.’’
(Efeseni 5:22, 23a)
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Dacă ți-a plăcut acest buletin, ne-am 
bucura să-l oferi mai departe.

Cineva are nevoie să citească aceste mesaje 
de încurajare. 

O inițiativă a Cultului Creștin Penticostal, 
prin care sunt puse la dispoziție resurse 

care să faciliteze petrecerea organizată, zilnică, 
a unui timp de calitate cu Domnul, 
într-un mod sincronizat, împreună, 

într-o legătură spirituală cu 
credincioșii români de pretutindeni.

Scanează codul QR 
pentru a descoperi

„Proiectul Împreună”

Popas în rugăciune
Şi astăzi, Dumnezeu ne spune: „Cheamă-Mă în 
ziua necazului, şi Eu te voi izbăvi, iar tu Mă vei 

proslăvi.” (Psalm 50:15)

Dacă ne plimbăm pe nisip pe malul mării, putem 
observa bine urmele. Dar după ce intrăm în apă, nu 
mai este vizibilă nicio urmă. Aşa ni se pare 
câteodată şi calea lui Dumnezeu cu noi. Ajungem 
în situaţii în care nu mai vedem nicio cale de ieşire. 
Acestea pot fi lucruri mărunte de zi cu zi, dar pot fi 
şi evenimente mari ale vieţii.

Nu există oare nici o cale de ieşire? Dumnezeu ne 
spune în Cuvântul Său că El croieşte o cale prin 
încercările noastre. Iată o minunată promisiune a 
lui Dumnezeu! Nu există nicio situaţie în care El să 
nu ştie o cale de ieşire. Dumnezeu nu doar că ne 
arată o cale, ci El însuşi merge cu noi. El face din 
problema noastră, problema Sa.

Să ne punem toată încrederea în Dumnezeul 
nostru Atotputernic!

Ne rugăm pentru micuții Sofia Muică, Eloise 
Ieremia, Neemia-Pavel Gherasim, care astăzi sunt 
încredințați pe brațul Domnului. El să le fie călăuză 
în anii pe acest pământ și să rămână sub ocrotirea 
Lui!

A. K.

Și în acest an
dorim să sprijinim

copiii din medii
defavorizate și să

le oferim o
bucurie, prin

pregătirea unui
ghiozdan. Dacă

vrei să te implici,
sună la numerele

de telefon
alăturate.
►►►

Te încurajăm să
te implici și tu în

acest proiect.



| DUMINICĂ, 18 AUGUST |
 Alina Nedelcu

David Trică
David Urs

Helga Schadt
Ruben Mezei
Ștefan Bogdan

| LUNI, 19 AUGUST |
Agnes Bagiu

Ana Trică

| MARȚI, 20 AUGUST |
Adrian Toma

Ciprian Muntean
Daniela Cunțan

Ioan Moisa
Vlad Crișan

| MIERCURI, 21 AUGUST |
Adriana Dănilă
Ciprian Puşcaşu
Eugen Macula

Lia Silaghi
Rebeca Mezei

Vasile Bob

| JOI, 22 AUGUST |
Adriel Ungur
Larisa Fertu

Ramona Alăzăroae
Samuel Boartăș

| SÂMBĂTĂ, 24 AUGUST |
Dina Groza

Fabian Buzea
Maria Acatrinei

Tudor Trifan
“Și pacea lui Dumnezeu, 

care întrece orice pricepere, 
vă va păzi inimile și 

gândurile în Hristos Isus.” 
Filipeni 4:7

Le urăm 
„La mulți ani!”

în umblarea cu Domnul
celor care își serbează

ziua de naștere
săptămâna viitoare:

R. G.

Sofia Muică
Sofia - cuvânt grecesc 

care înseamnă 
„înţelepciune”. Sofia 

era, de altfel, zeiţa 
înţelepciunii la greci.

Eloise Ieremia
Eloise - Acest nume are 

origini germanice și 
franceze. Se crede că 
provine din termenul 

germanic „Helewidis”, 
care înseamnă: 

„luptătoare nobilă” sau „celebră în luptă”. Acest 
nume a fost apoi adoptat de francezi, devenind 

Eloise. 
Neemia – nume care înseamnă: „Dumnezeu mângâie”. În Biblie, Neemia 
este autorul cărții care îi poartă numele. El a fost un slujitor iudeu al 
regelui persan, Artaxerxes. După mulți ani de captivitate în Babilon, 
Neemia s-a întors în Ierusalim cu ultimul grup de evrei exilați, pentru a 
reclădi zidurile și porțile cetății. 
Pavel - originea acestui nume poate fi atribuită numelui latin „Paulus”, 
care înseamnă „mic” sau „umil”. Acest nume a fost purtat inițial de 

apostolul Pavel, unul dintre cei mai influenți și importanți apostoli ai lui Isus. A primit acest nume 
după convertirea sa deosebită. Cunoscut ca „apostolul Neamurilor”, el a predicat mesajul 
Evangheliei pe teritoriul Imperiului Roman. În Biblie avem 14 dintre scrisorile lui, care sunt pline de 
învățături profunde.

Neemia-Pavel 
Gherasim

A. P.

1. Noe

2. David

3. Maria

4. Samson

5. Adam și Eva

6. Daniel

7. Ana

8. Nebucadnețar

9. Isus - Nunta din Cana

10. Moise

UNIȚI ÎN RUGĂCIUNE PENTRU FAMILIILE BISERICII
Astăzi, Îi mulțumim Domnului și ne rugăm pentru:

Familia PETRESCU Ruben & Estera

Data căsătoriei 30 iunie 2024

Versetul familiei
„Pot să se mute munţii, pot să se clatine dealurile, dar 
dragostea Mea nu se va muta de la tine” (Isaia 54:10a)

Experiențe cu Domnul
Ruben și Estera declară fără șovăire că sunt o familie 
binecuvântată de Dumnezeu, văzând mâna Lui la lucru încă 
din primele clipe ale căsătoriei lor: îi suntem recunoscători 
Domnului, pentru că ne-a ajutat în tot ceea ce a ținut de 
organizarea nunții, am văzut cum Dumnezeu a răspuns 
rugăciunilor noastre într-un mod minunat. 

Ocupație
Ruben lucrează în domeniul IT, iar Estera este asistent 
medical generalist.

Motive de rugăciune
Familia Petrescu roagă biserica să îi susțină în rugăciune, 
având și unele motive specifice: Dumnezeu să ne ajute să 
rămânem aproape de El în orice împrejurare și să facem 
voia Lui. Domnul să ne dea înțelepciune în luarea deciziilor, 
să ne binecuvânteze cu sănătate și să ne dea putere să fim 
lumină pentru cei din jurul nostru.

Astăzi și întreaga săptămână viitoare am dori să purtăm pe 
brațe de rugăciune familia Petrescu, mijlocind înaintea lui 
Dumnezeu pentru dorințele lor specifice! Tatăl ceresc să le 
îndrume mereu pașii și să îi ajute să fie o binecuvântare 
pentru toți cei din jurul lor și pentru cei din casa Domnului! 

F. T.

Privește emoticoanele si află personajele din Biblie…


