
 

 

Doamne, Îți mulțumim că zi de zi, clipă de clipă, 
ne simțim înconjurați de prezența Ta în viețile 
noastre. 
Îți mulțumim că promisiunile Tale se 
reînnoiesc în fiecare dimineață, și că nu 
ducem lipsă de nimic. 
Îți mulțumim pentru darul minunat trimis prin 
copilașii: Adelina Sărăcuți și Așer-Ezra 
Ursan, prin care ai binecuvântat familiile lor și 
familia bisericii noastre. Te rugăm să-i porți 
mereu pe brațele Tale biruitoare și să-i crești 
ca slujitori credincioși ai Tăi. 
Îți mulțumim pentru unitatea familiilor din 
biserică. 
Te rugăm să reverși peste noi înțelepciune, 
dragoste și putere, ca să fim sprijin unii pentru 
alții și să lucrăm împreună pentru lărgirea 
Împărăției Tale. 
 
„Căci acolo unde sunt doi sau trei adunaţi în 
Numele Meu, sunt şi Eu în mijlocul lor.”  
(Matei 18:20) 
   A. K. 

Popas în rugăciune 
Citirea Bibliei în 2024 | Proiectul „Împreună” 

COLECTIVUL DE REDACȚIE      
      

Teo Laze | Ildikó Trică | Andrada Popa  

Alexandra Kardos | Roxana Guia | Christiana Ciochină 

Andreea Cărpineanu | Dani Goagără | Fabian Timofte  

Pentru sugestii sau materiale, trimite un e-mail aici:  
buletin.duminical@yahoo.com 

Săptămâna 49 (1-7 decembrie) 

Vă stau la dispoziție pentru  
nevoile dvs. spirituale: 
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  PASTOR 

  PREZBITER 

  PREZBITER 

  PREZBITER 

  DIACON 

  DIACON 

  DIACON 

  DIACON 

   0745 306 431 

   0722 800 691 

   0727 817 011 

   0734 539 044 

   0765 459 691 

   0767 320 559  

   0737 176 997 

   0749 938 951 

   0724 700 470  

   0724 529 836 

   0723 817 964 

NELU FILIP                 

EUSEBIU STĂNILĂ     

NELU MOISA 

RAUL DAMEAN 

CIPRIAN MUNTEAN 

ELISEI URSAN  

JANI KARDOS 

BENIAMIN PROINEA 

CĂLIN MARTINCONI 

FLORIN SILAGHI 

SORIN STREIANU 

duminică, 1 decembrie 2 Petru 3 

luni, 2 decembrie 1 Ioan 1 

marți, 3 decembrie 1 Ioan 2 

miercuri, 4 decembrie 1 Ioan 3 

joi, 5 decembrie 1 Ioan 4 

vineri, 6 decembrie 1 Ioan 5 

sâmbătă, 7 decembrie 2 Ioan 1 

 Programul bisericii 

Luni 

19:00  
Tineret 

 Joi  

18:00  
Studiu  
biblic 

Marți 

18:00  
Rugăciune 

 Vineri 

17:30  
Liceeni 

Duminică 

09:00 & 18:00 
Servicii  
divine 
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Cine este gata să primească Trupul 
Domnului nostru, acela nu trebuie să se 
îngrijească de ceea ce simte în sine sau de cât de 
cucernic este, ci trebuie să ia seama care îi 
este voința și intenția. Nu ceea ce simți este 
important, ci lucrul iubit, cel la care năzuiești. 

Omul care vrea și poate să meargă drept și 
netulburat spre Domnul nostru trebuie să aibă, 
înainte de orice, un cuget liber de orice 
mustrare a păcatului. În al doilea rând, voința 
omului trebuie să fie întoarsă spre Dumnezeu, 
așa încât el să nu năzuiască și să nu se îndemne 
spre nimic altceva decât spre Dumnezeu și spre 
ceea ce este pe deplin dumnezeiesc,  
displăcându-i în schimb tot ce nu e pe potriva lui 
Dumnezeu. Căci tocmai astfel va cunoaște omul 
cât de apropiat sau cât de străin este de 
Dumnezeu, după cât are sau nu are în sine 
această stare. În al treilea rând, mai trebuie să 
sporească neîncetat în el dragostea de 
euharistie, fără ca adorația să-i slăbească prin 
împărtășirea repetată.  

Căci ceea ce, repetându-se mereu, este 
pentru unii viață, pentru alții este moarte.  

Ia, așadar, seama la cele dinlăuntrul tău și 
vezi dacă astfel dragostea de Dumnezeu crește, 
iar adorația nu scade. Dacă e așa, atunci cu cât 
mai des primești euharistia, cu atât mai bun 
vei deveni și cu atât mai bine și mai folositor 
îți va fi.  

De aceea, nu lăsa să fii depărtat de 
Dumnezeul tău prin vorbiri și predici. Cu cât mai 
mult, cu atât mai bine și mai pe placul lui 
Dumnezeu. Căci Dumnezeu are mare dorință să 
locuiască în om. 

Te-ai putea plânge, desigur: „Vai, Doamne, 
mă simt atât de gol și de rece și de nesimțitor, că 
nu-mi vine să-L primesc pe Domnul”. Dar eu îți 
spun: cu atât mai mult ai nevoie să mergi spre 
Domnul! În El te vei aprinde și vei deveni 
văpaie, în El vei fi sfințit, doar cu El vei fi 
legat și unit.  

Prin euharistie și numai prin ea primești 
harul atât de nemijlocit, încât puterile tale 
trupești se adună și sunt unite prin puterea 
dumnezeiască a prezenței trupești a Domnului 
nostru; toate simțurile dezorientate ale omului și 
sufletul său se vor aduna și uni astfel, 
nemainăzuind fiecare în felul său, în jos, ci 
căutând toate în sus și dăruindu-se, orânduite, lui 
Dumnezeu.  

Iar Dumnezeu, care sălășluiește înlăuntrul 
lor, le va obișnui să intre în ele însele și le va 
dezvăța de piedicile trupești, pricinuite de 
lucrurile vremelnice, și le va face pe dată 
dumnezeiești. Întremat de trupul Lui, trupul tău 
va fi reînnoit.  

Căci trebuie să ne preschimbăm în El și să 
ne unim cu El, așa încât ale Sale să devină ale 
noastre, iar tot ceea ce este al nostru să fie al 
Lui: inima noastră și a Lui să fie una, trupul 
nostru și al Lui să fie unul.  

Astfel, simțurile noastre, voința, cugetul, 
puterile noastre și trupul vor fi trecute în El, 
astfel încât să Îl simtă, și El să le fie prezent în 
toate puterile trupului și ale sufletului. 

 Text preluat din cartea: Despre omul nobil,  
cupa din care bea regele. Tratate, de Meister Eckhart. 

„Luați, mâncați!” 

 
Albumul de colinde 

„Veste bună”, proiect 
al departamentului de 

laudă și închinare  
Poarta Cerului, este 

disponibil pe  
Spotify, YouTube și 

Apple Music. 
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Le urăm  „La mulți ani!” 
în umblarea cu Domnul celor 

care își serbează ziua de naștere 

săptămâna viitoare: 

 
| DUMINICĂ, 1 DECEMBRIE | 

Alex Duma 
Anca Dedan 
Caleb Pantea 

Cristian Dreana 
Daniel Cioara 

Ezra Guia 
 

| LUNI, 2 DECEMBRIE | 
Andreea Chifa 
Cornelia Moisă 

Gusti Iacob 
Lucian Guia 

Patricia Stupar 
Rahela Ciobanu   

 
| MARȚI, 3 DECEMBRIE | 

Crăciunel Zlătaru 
Daniel Șerban 

Debora Boartăș 
Levi Pană 

Matei Beldean 
Raul Gherasim  

 
| MIERCURI, 4 DECEMBRIE | 

Cristian Ciobanu 
Natanael Ungur  

 
| JOI, 5 DECEMBRIE | 

Alin Dumitrescu 
Alina Rusu 

Cristina Martin 
Daniel Nedelcu 
Dumitru Marcu 
Giani Rândaşu 
Mario Rîndașu 

Sorana Blaj 
Ștefan Bardac  

 
| VINERI, 6 DECEMBRIE | 

 Adrian Pușcașu 
Daniel Popa 

David Gherasim 
Petrișor Candreanu 

 
| SÂMBĂTĂ, 7 DECEMBRIE | 

Alma Hudema 
Angela Rus 

Bianca  Mesaroș 
David Velciov 
Noemy Gagiu 
Petru Priala 

Data căsătoriei 
17 iulie 2004 

Versetele familiei 
„Încrede-te în 
Domnul din toată 
inima ta şi nu te bizui 
pe înţelepciunea ta! 
Recunoaşte-L în 
toate căile tale, şi El 
îţi va netezi cărările. 

Nu te socoti singur 
înţelept; teme-te de 

Domnul şi abate-te de la rău! Aceasta va aduce sănătate trupului tău 
şi răcorire oaselor tale. Cinsteşte pe Domnul cu averile tale şi cu cele 
dintâi roade din tot venitul tău, căci atunci grânarele îţi vor fi pline de 
belşug şi teascurile tale vor geme de must.” (Proverbele 3:5-10) 

Experiențe cu Domnul 

Uitându-ne în urmă, da, vedem binecuvântarea Lui continuă, vedem 
multe rugăciuni ascultate. El a fost consecvent, ne-a purtat de grijă nu 
sporadic, ci continuu. Dumnezeu poartă de grijă făcând și lucruri 
supranaturale, dar credem că puterea, înțelepciunea, știința și 
dragostea Lui se dovedesc chiar mai mari atunci când orchestrează 
toată lumea în așa fel încât rugăciunea să fie ascultată fără a face 
abstracție de la legile puse de El. 

Slujire în biserică 

Familia Coldea este implicată în diverse activități ale Bisericii, slăvind 
pe Domnul cu vocilor lor atât în cadrul corului mare, cât și în cadrul 
corului de copii. De asemenea, Paul (băiatul cel mare) este implicat în 
grupul de ajutorare, care întinde constant o mână de ajutor pentru 
oamenii fără adăpost.  

Ocupație 

Sorin e technical project leader, iar Otilia este manager de resurse 
umane. 

Motive de rugăciune 

Familia Coldea vine în primul rând cu mulțumire înaintea lui 
Dumnezeu pentru purtarea Sa de grijă pe toate planurile (spiritual, 
medical, material etc). De asemenea, motivele lor de rugăciune sunt:  

- Dumnezeu să ne ajute să ne apropiem mai mult de El, și să-I facem 
cinste între oameni; 

- El să ne dea sănătate în suflet și în trup; 

- Dumnezeu să-l ajute pe David la examenul de final de clasa a opta.  

Astăzi și întreaga săptămână viitoare dorim să ne rugăm pentru familia 
Coldea, aducând înaintea Domnului motivele lor specifice de 
rugăciune! Tatăl ceresc să îi binecuvânteze pe Sorin, Otilia și pe cei 
trei copii ai lor: Paul, David și Matei! Dumnezeu să fie cu ei și să îi 
ajute tot timpul să aibă o mărturie puternică înaintea oamenilor din 
jurul lor și înaintea celor din biserica Lui!  

UNIȚI ÎN RUGĂCIUNE PENTRU FAMILIILE BISERICII 

Astăzi, Îi mulțumim Domnului și ne rugăm pentru: 

  R.G. 

„Să te asculte Domnul în ziua 

necazului, să te ocrotească 

Numele Dumnezeului lui 

Iacov, să-ți trimită ajutor din 

locașul Său cel Sfânt și să te 

sprijine din Sion!”  

(Psalmul 20:1-2) 

Familia COLDEA Sorin și Otilia 

 Adventul este o perioadă de anticipare, o celebrare a momentului în care Dumnezeu S-a 
apropiat. El a venit, nu ca o explozie de lumină sau ca un cuceritor de neatins, ci ca Unul 
ale cărui prime strigăte au fost auzite de o tânără mamă și de un tâmplar obosit...  

Cea mai măreață minte din Univers Și-a imaginat timpul.  
Cel mai drept Judecător i-a oferit lui Adam posibilitatea de a alege.  

Dar Dragostea a fost cea care ni L-a oferit pe Emanuel, Dumnezeu este cu noi. 

Autorul avea să intre în propria poveste. Cuvântul avea să Se 
întrupeze. Și El avea să Se nască. Și El avea să devină om. Și El avea să 
aibă mâini și picioare, lacrimi și carne. 
Și, cel mai important lucru, avea să aibă și El o alegere de făcut. 
Emanuel avea să stea la răscrucea dintre viață și moarte și să facă o 
alegere. Autorul cunoaște bine implicațiile acestei decizii. Dar cum s-ar 
fi putut că Dragostea să nu iubească? Așa că El alege viață și proclamă 
un nou început... de dragul meu, de dragul tău! 

Deși luminile strălucitoare ale Crăciunului sclipesc doar pentru un 
timp scurt, mesajul Sărbătorii durează pentru totdeauna: Cuvântul 
devine trup, iar Creatorul devine creație.   

Parcurge cele 25 de meditații de Advent în care vei găsi:  

• un verset biblic pentru reflecție;  

• un pasaj motivațional care descrie miracolele și misterele din jurul 
nașterii lui Isus, oferind o perspectivă profundă asupra 
evenimentelor din Betleem;  

• o rugăciune care să te ajute să aplici mesajul zilei.     (www.scriptum.ro)   F.T. 

Trezește, Doamne, România!  
 

Trezește, Doamne, România, 
Acum, când în dureri se zbate, 

Să lepede deplin robia 
Păcatelor ce duc la moarte. 

 
Ridică, Doamne, România, 

Din văile întunecate... 
Redă-i speranța, bucuria, 

Dor de-adevăr și de dreptate. 
 

Salvează, Doamne, România, 
De căile deșertăciunii, 

Ca să primească vrednicia, 
Pe calea sfântă a Luminii. 

 
Unește, Doamne, România, 
Întru Hristos cu-nflăcărare 

Și risipește dușmănia, 
Celor cu duh de dezbinare. 

 
Păzește, Doamne, România, 

De toți câți îi doresc pierzarea... 
Să nu își piardă omenia, 

Credința, dragostea, onoarea. 
 

Învață, Doamne, România, 
Și dă-i a Ta înțelepciune, 

Ca să-Ți primească azi solia, 
S-ajungă la limanuri bune. 

 
Mângâie, Doamne, România, 

Ce-și plânge morții-n disperare, 
Doar Tu îi înțelegi urgia 

Și ai un leac de vindecare. 
 

Eliberează, Doamne, România, 
De orice jug ce-i pus cu nedreptate, 

În mâna Ta să-i ții vremelnicia, 
Trăind pe veci în sfântă libertate!  

 
(Teodor Groza, resursecrestine.ro) 

Recenzie de carte 

de Max Lucado 

ÎN STAUL:  
Meditații pentru fiecare zi de Advent 


