
   Am citit zilele trecute într-o revistă un 
articol despre doi părinţi care au ales să 
fie părinţi nu numai pentru copiii născuţi 
în familia lor, ci şi pentru câţiva copii 
orfani. Mama respectivă numea aceşti 
copii adoptaţi: copii născuţi în inimă. 
Mi-a plăcut atât de mult această 
expresie,  m-a impresionat  povestea lor 
de viaţă, mi-a atins inima dragostea 
acestor oameni şi am rămas pe 
gânduri… Mi-am amintit versete din 
Biblie care menţionează preocuparea lui 
Dumnezeu pentru orfani şi care 
dezvăluie dragostea Lui pentru aceştia.
   „Dumnezeu dă o familie celor 
părăsiţi”, citim în Psalmul 68:6 şi mă 
gândesc că nu e vorba doar de o părăsire 
fizică, pentru că am întâlnit atâţia copii 
care au părinţi, şi totuşi, sunt orfani. Sunt 
orfani, pentru că sunt lipsiţi de grija 
părinților lor, de dragostea lor, sau poate 
se află în situaţii groaznice. Am întâlnit 
copii care deşi aveau multe nevoi şi 
lipsuri materiale, mai mult decât orice 
aveau nevoie de o mângâiere pe creştetul 
capului, de un zâmbet şi de o vorbă 
caldă. Am întâlnit copii care aveau 
nevoie ca cineva să le spună că 
Dumnezeu a pus ceva valoros 
în ei, şi că pot realiza ceva în viaţă. 

Aceşti copii care nu aşteaptă aproape 
nimic, care nu visează sau nu-şi doresc 
prea multe pentru că s-au resemnat, au 
nevoie de o încurajare ca de apă sau de 
aer şi Doamne, cât de mulţi sunt…
   Îi sunt recunoscătoare lui Dumnezeu, că 
mi-a scos în cale astfel de copii. N-am 
făcut niciodată prea multe pentru ei în 
felul în care mi-aş fi dorit sau am gândit 
eu, şi asta pentru că nu aveau nevoie 
decât de puţin, atât de puţin şi totul se 
rezuma la o fărâmă de dragoste, la puţină 
atenţie şi la puţin din timpul meu. Îmi 
place să mă gândesc că sunt „o mamă” 
pentru ei.
   Îmi doresc ca inimile noastre să fie tot 
mai mult sensibilizate de Duhul lui 
Dumnezeu, şi să ne îndrepte atenţia 
înspre astfel de copii, şi fie ca tot mai 
mulţi dintre noi să fim „părinţi” pentru 
aceştia, chiar dacă aceasta se rezumă doar 
la a dărui puţin. 
,,Religia curată și neîntinată înaintea lui 
Dumnezeu, Tatăl nostru, este să cercetăm 
pe orfani și pe văduve în necazurile lor și 

să ne păzim neîntinați de lume.’’
Iacov 1:27

Mihaela  Țărmure 
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Vă stau la dispoziție pentru nevoile 
dumneavoastră spirituale:

Popas în rugăciune

Să nu ne stingem, să nu-L stingem pe 
Duhul Sfânt, să nu stingem viața noastră 

de părtășie cu Domnul, să nu stingem 
rugăciunea, citirea Cuvântului, viața de 

post, de căutare a Domnului, să nu 
obosim în facerea binelui! 

Oboseala vine din trăirea noastră în 
neveghere și ne împietrește inimile – 
lucrăm prea mult, ne agităm cu multe, 

alergăm după multe, vrem prea multe, ne 
îngrijorăm, ne temem, pierdem timp 

prețios și nu mai avem timp de Cuvânt, de 
rugăciune, de părtășie reală cu Domnul!
Să nu ne stingem din cauza prea multor 

lucruri pe care le facem, din pricina 
activismului religios cu care ne amorțim 
conștiința,pentru că e mai ușor să faci 

lucruri pentru Domnul, decât să trăiești cu 
intensitate relația cu El.

Doamne, te rugăm, ajută-ne să veghem! 
Să nu ne lipsească uleiul, să nu se stingă 

candelele!
Ajută-ne să luminăm mereu!

Veghează, Doamne, asupra vieții 
micuțului Marc-Filip Lupu și ajută-l ca, la 
vremea potrivită, să Te aleagă ca Domn și 

Mântuitor!
A.K.

Închinare
Alexandrina Tulics, album: Așteptări 

…zburau grădini înmiresmate
purtate de îngeri îmbrăcați-n zăpezi…

în urma lor lăsau miresme,
viori în miere arcuite,

un dor de cer 
mă aducea aproape

de El, Emanuel.
parcă venise dimineața

în stol de fluturi 
razele luminii triumfau,

chimvale își sunau alama
inchinindu-se în Duh și adevăr

iar coruri nevăzute
Îi cântau.



Ce înseamnă numele 
copilului meu?

Marc-Filip Lupu

   Marc – nume de origine latină, cu mai 
multe semnificaţii, printre care 
„Dumnezeul războiului” sau 
„asemănător războiului”.

   În Biblie, cel care a purtat acest nume 
a fost unul dintre cei 12 ucenici ai 
Domnului şi cel care a scris a doua 
Evanghelie din Noul Testament.

   Filip – Acest nume provine din 
cuvântul grecesc „Philippos” și are 
semnificația de „iubitor de cai” („phillos” 
– drag, iubit, iubitor de; „hippos” – cal).  

   În Biblie, cel care a purtat acest nume 
a fost unul din cei 12 ucenici ai 
Domnului Isus. 

Fii veșnic binecuvântat, Marc-Filip, și fie 
ca toată viața ta să fii călăuzit și păzit de 

Mâna cea bună a Domnului!
A.P.

Le urăm
„La mulți ani!”

în umblarea cu Domnul 
celor care își serbează 

ziua de naștere săptămâna 
viitoare:

Duminică, 26 Ianuarie
 Andreea Bogdan
Angelica Criste

Victor Bota

Luni, 27 Ianuarie 
Alexandra Dumitru
Amza Dumitrescu

Cosmin Ursan
Efraim Boartăș

Miercuri, 29 Ianuarie 
Andreea Oneţ
Maria Stoian

Joi, 30 Ianuarie 
Emilia Matei
Hanna Guia

Vineri, 31 Ianuarie 
Filip Macula

Genovia Pavel
Iosif Sand
Lidia Pap

Luiza Gheorghe
Sanvina Filip

Sâmbătă, 1 Februarie 
Doina Palconi
David Fărcuț

Ramona Mesaroș

,,Da, fericirea și 
îndurarea mă vor însoți 
în toate zilele vieții mele 
și voi locui în Casa 
Domnului până la 

sfârșitul zilelor mele.”
 Psalmul 23:6

R.G.

UNIȚI ÎN RUGĂCIUNE PENTRU FAMILIILE BISERICII
Astăzi, Îi mulțumim Domnului și ne rugăm pentru:

Familia LUPU Ilie & Rebeca

Data căsătoriei
6 mai 2018
Versetul familiei
,,Și acolo mâna Ta mă 
va călăuzi şi dreapta Ta 
mă va apuca.”
 (Psalmul 139:10)
Experiențe cu Domnul
Familia Lupu este o 
familie pe care 
Dumnezeu a 
binecuvântat-o:  ,,De 
când suntem o familie, 

am avut parte de multe experiențe care ne-au zidit ca 
familie, și Îi mulțumim Domnului că a fost mereu de 
partea noastră.”
Ocupația
Ilie lucrează în domeniul transporturilor, iar Rebeca în 
domeniul IT.
Motive de rugăciune
Familia Lupu vine înaintea lui Dumnezeu cu 
următoarele motive: 
- să rămânem pe calea Domnului;
- să avem înțelepciune, ca să ne creștem copiii după 
placul lui Dumnezeu;
- să avem sănătate, ca să ne putem bucura de familia 
noastră.

Astăzi și toată săptămâna viitoare dorim să mijlocim 
înaintea Domnului pentru familia Lupu, aducând 
înaintea Lui cauzele specificate! Dumnezeu să îi 

binecuvânteze și pe mai departe pe Ilie, Rebeca și pe 
cele două daruri primite din partea Sa: Eric Ștefan și 
Marc-Filip. Domnul să fie la cârma vieții lor și să îi 

facă o binecuvântare pentru cei din preajma lor și pentru 
cei din Casa Lui! 

F.T.

Împuternicit de Hristos | Deziderat Poarta Cerului, 2025
„Noi dar, suntem trimiși împuterniciți ai lui Hristos; și, ca și cum Dumnezeu ar îndemna 

prin noi, vă rugăm fierbinte, în Numele lui Hristos: Împăcați-vă cu Dumnezeu!” 
(2 Corinteni 5:20)


