Citirea Bibliei in 2026 | Proiectul ,,impreuna” Meditatie si rugdciune

Saptamana 4 (18 - 24 ianuarie)

Asteapta sa ti se Intample tosniss
lucruri bune

duminica, 18 ianuarie Matei 14 Asaza-te intr-un loc linistit.
Inchide ochii.

Respira adanc si rosteste incet in inima:

luni, 19 ianuarie Matei 15

marti, 20 ianuarie Psalmii 9 | Prov. 2:10-22

miercuri, 21 ianuarie | Psalmii 10-11] Prov. 3:1-18 Doamne, sunt aici. ‘ J iata ta nu a fost usoard. Ai trecut prin multe si asta te-a invatat
ot 22 anuarie Matei 16 Asteptarea nu este ugoars. o Vgust'ul amarui al durerii. Ai invatat ce fnseamnd sa ti-o ia altii

: Inima se nelinisteste, gandurile aleargd, timpul inainte, sd vezi cum visurile tale se spulbera, si ceea ce ai semanat nu creste

vineri, 23 ianuarie Mateiil pare lung. asa cum te-ai fi asteptat. Ai inceput sd crezi ca lucrurile astea bune se
sambita, 24 ianuarie Matei 18 Poate apare intrebarea: intdmpla, insd altora. Te uiti la relatiile tale, la realizarile tale si te simti

De ce intarzii, Doamne?

marunt. Privesti spre realizarile altora (comparatia niciodata nu iti va face
bine, si tu stii asta), Insd nu te poti opri din a te gandi ca binele te ocoleste si

Priveste-ti inima.

Este nelinistita?

Este obosita?

Sau incearca sa controleze ceea ce doar
Dumnezeu poate face?
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Activitati biblice pentru
r
1
Intre cele 2 fotografii cu Noe exista 7 diferente.
Gaseste-le si incercuieste-le, apoi ia Biblia si L . .
R > K . > ,»Opriti-va si cunoasteti ca Eu sunt Dumnezeu.
citeste despre Noe, corabia pe care a construit-o (Psalmul 46:10)

la porunca Domnului si despre potop
(vezi Geneza, capitolele 6, 7 si 8)!

Domnul nu intarzie niciodatd.
El lucreaza chiar si atunci cand tu nu vezi nimic.

A astepta nu Inseamna a pierde timpul.

Asteptarea este locul unde Dumnezeu

modeleaza inima.
(A.K.)

Va stau la dispozitie pentru
nevoile dvs. spirituale:
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,, Totul este
planificat.
In mijlocul
robiei, al
haosului, al
esecului
spiritual,
poporul din
robie primeste

aceasta
profetie care
1i spune:
existd
sperantd.”’

ca soarele rasare doar pe strada altora...

Lumea crede in noroc si ghinion, dar tu ai ajuns sa crezi ca
ti-a fost rezervatd partea cu probleme si nereusite, si cd lucrul
cel mai important pentru tine iti este refuzat. Tu nu crezi in
noroc si ghinion, dar nu mai ai putere sa crezi ca lucruri bune ti
se pot Intampla si tie. Si daca ceva bun se Infiripd, ti-e teama sa
te bucuri si te gandesti ca e doar o chestiune de timp pana va
esua. Astepti necazul, tridarea, esecul, pentru ca asta ai
experimentat. Ti-ai blocat inima ca sa nu mai spere si ai
imbibat-o cu scepticism.

Dar lasi-ma si te duc in cartea Ezechiel. In capitolul 40,
Ezechiel are o experienta religioasa importanta. Cu toate ca este
in robie in Babilon, este dus in Ierusalim in Duhul, si acolo
intalneste un inger care incepe sa masoare noul templu pe care il
va construi Dumnezeu si in care promite cd va cobori slava Sa.
Textul este plin de detalii legate de dimensiunile noii cladiri si
devine obositor prin multele detalii pe care le ofera. Dar, la un
moment dat, esti surprins de simetrie, perfectiune, de cat de bine
gandit si detaliat este fiecare aspect. Totul este planificat.
In mijlocul robiei, al haosului, al esecului spiritual, poporul din
robie primeste aceasta profetie care 1i spune: exista speranta.

(Continuarea, la pagina 3.)



UNITI IN RUGACIUNE PENTRU SENIORII BISERICII

Sora VARGA Lenuta

Viata pe calea
Domnului

Anul acesta se
implinesc 44 de ani de
cand sora Lenuta si-a
predat viata In mana
Domnului.

Versetul/pasajul
indragit din Biblie
Psalmul 23

Cel mai dificil
moment din viata
Cel mai greu moment
din viata surorii
Lenuta a fost plecarea
- la Domnul a sotului
dumneaei.

Momentul in care I-a simtit pe Dumnezeu cel mai
aproape

Sora Lenuta marturiseste ,,Pe Domnul L-am simtit in multe
momente ale vietii, si pot sd spun cd trdiesc zilnic o experientd
cu El. Toate incercarile m-au adus mai aproape de Domnul”.

Sfaturi pentru cei mai tineri (si nu numai)
,,As vrea sa traim pentru Domnul in fiecare zi, atdt cei tineri, cat
si cei batrani!”, este dorinta si sfatul surorii Lenuta.

Motive de rugaciune

Sora Lenuta vine tnaintea Domnului cu urmatoarele motive:
multumire pentru toate binecuvantarile si purtarea de grija;
sa 1i tind mintea Intreaga,

sa o ajute sa fie o femeie inteleapta;

sa 1i aline neputintele si batranetea;

sd o ajute sa sfarseasca cu bine alergarea pe acest pamant.

VVVYYVYY

Astazi i toata sdptamana viitoare dorim sa mijlocim inaintea
Domnului pentru sora Lenuta, aducand inaintea Lui cauzele
specificate! Dumnezeu sé 1i intareasca marturia
in fata tuturor oamenilor!

(F.T)

Le uram

wLa multi ani!”
in umblarea cu Domnul
celor care isi serbeaza ziua

de nastere saptamana viitoare:

| DUMINICA, 18 IANUARIE |
Anais Martinconi
Daniel Pal
Lidia Toader
Roberta Huniadi

| LUNI, 19 IANUARIE |
Amos Virlan
Anda Bruckner
Gianina Argyelan
Leonte Ursu

| MARTI, 20 IANUARIE |
Valerica Manoila
Viorica Herlo

| MIERCURI, 21 IANUARIE |
Amos Boartas
Estera Sandor
George Tudor

| JOI, 22 IANUARIE |
Adriana Marchis

Alexandra Codoban
Carmen Ciobanu
Lois Martinconi

| VINERI, 23 IANUARIE |
Andrei Bagiu
Claudia Gavrila
Natalia Leonte
Sanda Macula

| SAMBATA, 24 IANUARIE |
Amalia Socolan
Andreea Epure
Naum Gherasim

»Zideste in mine o inima
curata, Dumnezeule,
pune in mine un
duh nou si statornic.”
(GEEUNTEY 0]

R.G.)

=1 »De aceea, preaiubitii mei frati, fiti tari, neclintiti, sporiti
N E c L = N I I I totdeauna in lucrul Domnului, cdci stiti cd osteneala voastra
-
. ‘

2 i nire > 1 3 .
At in Domnul nu este zadarnica. 1 Corinteni 15:58

Tu esti bun cdnd dai, dar si atunci cind
iei, §i cdand soarele straluceste peste mine,
dar §i atunci cand noaptea ma inconjoara.
Tu m-ai iubit dinainte de intemeierea lumii,
si din dragoste mi-ai rascumparat sufletul.
M-ai iubit in ciuda inimii mele impietrite,

a nerecunogstintei mele, a lipsei mele de
incredere.

Te binecuvdntez pentru ca mi-ai
acoperit ochii, sa nu vad apele involburate
care-mi stau inainte. Daca ai planuit sa vind
furtunile necazului in viata mea, Tu vei fi cu
mine cdnd voi trece prin ele; dacd va trebui
sd trec prin furtuna persecutiei si a
singuratatii, nu md voi scufunda, iar daca va

fi sa mor, voi vedea fata Ta mai curdnd;

daca-mi va fi dat sa am un sfarsit dureros,

da-mi harul de a nu-mi pierde credinta;

daca va fi sa fiu inldaturat din slujirea pe care

o iubesc, nu pun nicio conditie, decdt ca

vreau sa-Ti aduc Tie glorie in vremuri de

pace sau de necaz, §i sd fiu mereu la
Bunatatea Ta va fi cu mine si in anul dispozitia Ta ca vas al Tau, ca Tu sa ma poti

care-mi std inainte. Am curaj sd ridic ancora  folosi.

§i s ma avdant pe mare, stiind ca Tu esti la

cdrma viitorului meu, la fel cum ai fost si in

trecut. (Arthur Bennet, Valea vedeniilor -

Bunatatea Ta a fost cu mine inca un an,
si m-a condus printr-o pustiu intortocheat,
ajutandu-ma sa merg inainte cand nu mai
puteam, asigurandu-mi progresul atunci cand
bateam in retragere.

., Tu traiesti o
poveste cu
sens, in care
durerile te
modeleaza,
pierderile
te ajuta sa
cantaresti
viata mai
bine, iar
castigurile te
fac sa te
increzi in
Dumnezeu,
care da cu
mand larga.”



