
   „Aceasta este ziua pe care a făcut-o Domnul: să ne bucurăm şi să ne veselim în 
ea!” 

Asta spune Psalmul 118 în versetul 24, dar nu spune care este această zi cu 
exactitate şi mă gândesc: oare ce vrea să spună psalmistul? 

Toate zilele le-a făcut Domnul! Care este ziua aceea în care să ne bucurăm şi să 
ne veselim?   

Citesc psalmul întreg şi văd că înainte de acest îndemn la bucurie şi veselie, se 
vorbeşte despre o luptă, o încercare şi strâmtorare. Se vorbeşte la trecut, dar şi 
la prezent şi viitor. Psalmistul face o retrospectivă a ceea ce a trăit, şi ne spune 
că atunci când i-a fost greu, a strigat către Dumnezeu, iar Acesta i-a răspuns. 

Încercările şi luptele au fost diverse, dar ajutorul şi izbăvirea au venit de la 
Dumnezeu. E frumoasă cântarea izbăvirii şi ne sunt la îndemână cuvintele de 

mulţumire şi de laudă atunci când încercarea a trecut.

Ziua izbăvirii este ziua în care să ne bucurăm şi să ne veselim în El!     
Observ o împletire a unor acţiuni din trecut, dar şi a unora care se petrec în 

prezent, pentru că aşa se exprimă psalmistul şi asta mă face să mă întreb, dacă 
nu cumva momentul scrierii acestui psalm e chiar unul al încercării, iar 

retrospectiva făcută e menită să-i fie chiar lui încurajare. Dumnezeul care a fost 
cu el altă dată, va fi cu el si acum! „Strigăte de biruinţă se înalţă” pentru că 

„dreapta Domnului câştigă biruinţa!”
Ziua încercării este ziua în care să ne bucurăm în El! Viitorul despre care vorbeşte 

psalmistul e unul plin de speranţă. 

„Voi trăi şi voi povesti lucrările Domnului…” El ştie că totul e în mâna lui Dumnezeu! 
El, viaţa lui, deznodământul… totul e în mâna Domnului, iar Domnul e de partea lui! 
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Citirea Bibliei în 2024 | Proiectul „Împreună”
Săptămâna 30 (21 - 27 iulie) Popas în rugăciune 

Protecția Domnului ne însoțește în 
fiecare zi, oferindu-ne putere și ghidare 
în toate aspectele vieții noastre.

În momentele de dificultate, prezența Sa 
ne dă liniște și curaj, iar în clipele de 
bucurie, binecuvântările Sale ne 
reamintesc de iubirea și grija Sa 
necondiționată.

Prin rugăciune și credință, ne putem 
simți mereu sub ocrotirea Sa divină, 
știind că El veghează asupra noastră și 
ne călăuzește pașii spre bine.

Ne rugăm pentru frații și surorile noastre 
care în această perioadă călătoresc.
Ne rugăm să avem mereu credință că, 
indiferent de destinație, suntem sub 
protecția Sa divină! 

 Domnul te va păzi la plecare și la 
venire, de acum și până în veac. 

Psalmul 121:8 

Dacă ți-a plăcut acest buletin, ne-am bucura să-l oferi mai departe. Cineva are nevoie să 
citească aceste mesaje de încurajare.
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Programul bisericii

Joi
18:00

Studiu biblic

Marți
18:00

Rugăciune

Duminică
09:00 & 18:00
Servicii divine

Adresa bisericii
Str. Banul Mărăcine, Nr. 25, Timișoara

Vă stau la dispoziție pentru nevoile 
dumneavoastra spirituale:

PASTOR
PASTOR
PASTOR
PREZBITER
DIACON
DIACON
DIACON
DIACON
DIACON
DIACON
DIACON

NELU FILIP
EUSEBIU STĂNILĂ
NELU MOISA
RAUL DAMEAN
BENIAMIN PROINEA
CĂLIN MARTINCONI
CIPRIAN MUNTEAN
ELISEI URSAN
FLORIN SILAGHI
JANI KARDOS
SORIN STREIANU

0745 306 431
0722 800 691
0727 817 011
0734 539 044
0749 938 951
0724 700 470
0765 459 691
0767 320 559
0724 529 836
0737 176 997
0723 817 964

Te încurajăm să asculți 
podcastul bisericii noastre,

sub genericul „Dialog la Poartă”.

Scanează codul QR de mai jos și vei găsi
podcastul. Ne rugăm să fie o binecuvântare

pentru tine!

A.K.



PREA BUN
Prea bun e Domnul meu cu mine,
Iar eu mereu sunt rău,
Sunt egoist,
Sunt prea preocupat de mine;
Ades’ pe lucruri de nimic insist.

Prea bun e Domnul meu cu mine,
Iar eu mereu prea laș,
Sunt un fricos,
Sunt prea nemulțumit de mine;
Adesea uit că-n El sunt curajos.

Prea bun e Domnul meu cu mine
Prea sfânt, prea drept,
Este milos,
O, Doamne, fă să uit de mine
Și adu-mă pe genunchi lângă Hristos.

Cu gândul la viitor, psalmistul Îl laudă pe 
Dumnezeu şi ne îndeamnă şi pe noi să o facem.
Ziua de azi este ziua în care să ne bucurăm şi să 

ne veselim în El!
Nu ştiu cum va fi ziua de astăzi pentru tine… 

E posibil ca ziua pe care o trăieşti tu, astăzi, să fie 
una a încercării şi a ispitelor. 

Dacă e aşa, atunci fă o retrospectivă a altor lupte 
şi aminteşte-ţi că El a fost cu tine! Ziua izbăvirii va 
veni cu siguranţă, dar s-ar putea ca laudele tale să 

grăbească venirea ei!   
Dacă izbăvirea a venit, atunci fă-ţi timp să-I aduci 

mulţumirea şi lauda ce I se cuvin doar Lui!
Iar dacă ziua ta e doar una „obişnuită”, e încă o zi 

care se adaugă la cele multe scurse deja în 
aşteptarea împlinirii unor făgăduinţe, cu gândul la 
viitor, laudă-L şi mulţumeşte-I pentru ceea ce va 

veni!
Aceasta este ziua pe care a făcut-o, ca să ne 

bucurăm şi să ne veselim!
                                                                                       

Mihaela Țărmure    

Le urăm
„La mulți ani!”

în umblarea cu Domnul celor care 
își serbează ziua de naștere 

săptămâna viitoare:

Duminică, 21 Iulie 
Ami Ardelean

Filip  Pal

Luni, 22 Iulie 
Cristina  Martinconi

Florin Iacob
Marius  Matei

Mihai Gherasim

Marți, 23 Iulie 
Daniel Dancea
Daniel  Dungă
Diana Prichici

Miercuri, 24 Iulie 
Christian Prială Beuca

Daria Dejeu
David Pușcașu
Lucas Goanță

Sara Saidi
Valentina Oproiu

Joi, 25 Iulie 
Sergiu Damean

Vineri, 26 Iulie 
Lavinia Trif

Mircea Velea
Miriam Fofiu

Rodica Cristea

Sâmbătă, 27 Iulie 
Carina Sav

Cristian Țunea
Denisa Filip

Iannis Bușan
Marinela Prisneac

Mathias Popa
Mihaela  Bruda

Norbert Gherasim
Ramona Buga
Ștefania Marc 

“Domnul să-ți fie desfătarea și El 
îți va da tot ce-ți dorește inima.” Psalmul 37:4
          

UNIȚI ÎN RUGĂCIUNE PENTRU FAMILIILE BISERICII
Astăzi, Îi mulțumim Domnului și ne rugăm pentru: 
Familia Muntean Lucas și Amina

( continuare, de la pagina 1 )

Data căsătoriei: 20 aprilie 2024

Versetul familiei: Romani 8:38-39 „Căci sunt 
bine încredinţat că nici moartea, nici viaţa, nici 
îngerii, nici stăpânirile, nici puterile, nici lucrurile 
de acum, nici cele viitoare, nici înălţimea, nici
adâncimea,nicio altă făptură nu vor fi în stare să 
ne despartă de dragostea lui Dumnezeu, care 
este în Isus Hristos, Domnul nostru.”

Experiențe cu Domnul: Acum 3 luni, noi am 
pășit pe un nou drum, cel al căsătoriei. Putem 
spune cu multă bucurie că Domnul a fost cu noi 
la fiecare pas, ne-a purtat de grijă în tot ceea ce
a ținut de pregătirea nunții și ne-a binecuvântat 
cu oameni care au fost alături de noi, s-au rugat
pentru noi și ne-au susținut. Mai presus de toate
acestea, El e Cel ce ne ajută și ne învață zi de zi 
cum să fim o familie care să Îl onoreze pe El și 
împărăția Lui.

Slujirea în biserică: Amina slujește în departamentul de muzică, în trupele de închinare și 
corul de tineret, iar Lucas slujește în departamentul media.

Ocupația: Atât Amina cât și Lucas sunt studenți, iar pe lângă aceasta, Lucas lucrează în 
domeniul construcțiilor.

Motive de rugăciune:
Dorințele specifice de rugăciune ale familiei Muntean sunt, așa cum spun ei: ,,Domnul să 
ne ajute să fim o binecuvântare unul pentru celălalt, să fim un soț și o soție pe placul Lui, 
să ne dea putere să trăim pentru El și să fim o lumină pentru cei din jurul nostru, în mod 
personal, dar și ca familie. Tot ei mai cer Tatălui ceresc: să ne dea înțelepciune în luarea 
tuturor deciziilor.’’

Astăzi și întreaga săptămână viitoare dorim să ne rugăm pentru familia Muntean, 
aducând înaintea Domnului motivele specifice de rugăciune! 
Dumnezeu să le fie ajutor în toate și să îi ajute mereu să fie o binecuvântare pentru toți cei 
din jurul lor și pentru cei din biserica Domnului!  

F. T.
R. G.


