Citirea Bibliei in 2026 | Proiectul ,, /mpreuna”
Saptamana 28 (5 - 11 iulie )

duminica,5 iulie Romani 11

luni, 6 iulie Psalmul 77 | Prov.17:1-8

marti, 7 iulie Psalmul 78 | Prov. 17:9-16
miercuri, 8 iulie Romani 12
joi, 9 iulie Romani 13
vineri, 10 iulie Romani 14
sambata, 11 iulie Romani 15

Va stau la dispozitie pentru nevoile
dumneavoastra spirituale:

PASTOR NELU FILIP 0745 306 431
PASTOR EUSEBIU STANILA 0722 800 691
PASTOR NELU MOISA 0727 817 011
PASTOR ADRIAN TUNEA 0722 240 046
PASTOR RAUL DAMEAN 0734 539 044
PREZBITER JANI KARDOS 0737 176 997
PREZBITER  MARIUS MAGDA 0759 021 051
PREZBITER CIPRIAN MUNTEAN 0765 459 691
PREZBITER LIVIU RUSU 0729 692 250
PREZBITER ELISEI URSAN 0767 320 559

@He@AEac

Fii conectat cu noi toata saptaméana, prin
intermediul platformelor noastre digitale:
@BisericaPoartaCerului

Daca in acest buletin ai gasit ceva folositor,
nu il arunca, da-1 mai departe. Cineva are

nevoie sd citeascd o veste buna! .

CPOJoas

in rugaciune

Traim zile in care vestile pot aduce neliniste,
iar nesiguranta pare sa se strecoare in multe
inimi. Totusi, pentru copilul lui Dumnezeu,
adevarata siguranta nu vine din Imprejurari
favorabile, ci din prezenta Domnului. E/
ramdne Acelasi ieri, astazi si in veci, iar bratul
Sau nu este prea scurt ca s mantuiasca si sa
pazeasca.

Protectia lui Dumnezeu nu inseamna cd vom
fi feriti de orice incercare, ci cd nu vom trece
singuri prin ele. Domnul merge inaintea
noastrd, ne inconjoard cu harul Sau si ne
intareste atunci cand puterile noastre slabesc.
Chiar si atunci cand nu vedem lucrarea Lui, El
vegheazi asupra celor care Isi pun increderea in
ElL

Cand inima este ancorata in promisiunile Lui,
pacea Lui pazeste mintea si sufletul. Nu pentru
ca stim ce va aduce ziua de maine, ci pentru ca
i1 cunoastem pe Cel care tine ziua de maine in
mana Sa. Cel mai sigur loc in vremuri nesigure
este sub ocrotirea Domnului.

lubita biserica,

haideti ca in saptdmana care urmeaza, sa
purtdm in rugéciune copilasii bisericii, care vor
fi plecati in tabara, dar si adultii care 1i vor
insoti. Pacea, bucuria si protectia Lui sa fie cu
ei.

Céind Dumnezeu este refugiul tau, pacea Lui
devine puterea ta.
A. K.
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Pentru sugestii sau materiale, trimite un e-mail aici:
buletin.duminical@yahoo.com
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Kl este un timp al bucuriei, al calatoriilor,
al intdlnirilor cu cei dragi si al iesirii din rutina
obisnuita. Dupa luni de munca, studiu sau
responsabilitati, mintea si trupul tdu au nevoie de
odihna. Insd, pentru un crestin, vacanta nu este o
perioada in care valorile se pun pe pauza, ci
dimpotrivd, este o oportunitate de a-L descoperi pe
Dumnezeu intr-un alt ritm, de a intari relatiile si de
a invata sa se bucure fara sa-si piarda directia.

O vacanta reusita nu este aceea in care ,, facem
tot ce vrem”, ci aceea in care ramanem liberi fara
sa devenim robi ai dorintelor noastre, de aceea este
bine sd nu uitam cateva principii:

1. Odihna este un dar de la Dumnezeu, nu ,,o0
pauzd’’ in relatia cu Dumnezeu!

Dumnezeu insusi a asezat principiul odihnei.
Dupa creatie, In Scripturd citim un verset scris in
Geneza 2:2, care spune: ,,In ziua a saptea,
Dumnezeu Si-a sfdrsit lucrarea pe care o facuse si
S-a odihnit de toatd lucrarea Lui.” De aici
intelegem de aici ca odihna nu este lene, ci
recunoasterea faptului ¢ nu suntem creati sa
functiondm continuu la maximum, iar vacanta si
pauzele pot fi un timp binecuvantat, in care trupul
se reface, mintea se linisteste si sufletul isi

recapata puterea.

In alt pasaj, Marcu 6:31, citim ca Isus Insusi le-a
spus ucenicilor: ,, Veniti singuri la o parte, intr-un
loc pustiu, si odihniti-va putin.”

Asadar, un crestin nu trebuie sd se simtd vinovat
ca se odihneste, dar odihna adevarata nu inseamna
abandonarea relatiei cu Dumnezeu.

2. Nu lisa vacanta sa iti ,,anuleze’’ disciplina
spirituala!

Unul dintre cele mai mari riscuri ale vacantei este
pierderea ritmului bine construit in timpul anului;
orele de somn se schimba, programul devine mai
putin organizat, iar lucrurile importante sunt
amanate, sau ingramadite toate intro-zi oarecare, si
astfel multi oameni se intorc din vacantd mai obositi
decat au plecat, pentru ca au confundat libertatea cu
lipsa oricarei randuieli, si s-au mintit cd in vacantd
nu este nevoie de disciplind.

Referitor la acest aspect, Biblia ne indeamnd in
1 Corinteni 14:40: ,, Toate sa se faca in chip
cuviincios i cu randuiald.”

Chiar si 1n vacanta, cateva obiceiuri simple pot
pastra echilibrul:
- un timp zilnic pentru rugéciune;

( continuarea la pag. 3 )



Le uram ,,La multi ani!”

in umblarea cu Domnul celor care isi
serbeaza ziua de nastere saptamana viitoare:

Nw te vinae W/
Autor: Valentin Popovici | Album: intre zAmbete si suspin

Nu te vinde pe gunoaie, amagit de juraminte;
Viata ta e mult mai scumpa decét ciorbele de linte!
Si nu-L vinde nici pe Domnul care te-a rascumparat

Caci in sangele Lui este pretul tau adevarat.

| Duminica, 5 iulie |
Amina Munteanu
Paul Criste
Sabina Saloparu
Simona Morariu
Thomas Sav
Vlad Arama

Unge-ti ochii, frate draga, cu cereasca alifie,
Caci de ei atarna viata si intreaga-ti vesnicie.
Eva a privit intruna fructul neingaduit,
Si-a pierdut gradina pacii, harul cerului iubit.

Dima predica Scriptura si mergea chiar in misiune,
Dar privea si la vitrina cu pacatele nebune;
Tot uitandu-se la ele, azi un pic, si maine-un pic,
A pierdut coroana vietii, pentru lucruri de nimic:

| Luni, 6 iulie |
Corina Popovici
Maria Cimpan
Silviu Tantar
Simona Pielmusi

| Marti, 7 iulie |
Amalia Curea
Caleb Hirtie

Giulia Pascalau
Ibolya lacob

Ramiel Carcea

lar femeia eleganta, harnica lui Lot sotie,
Oare nu-si scapase viata din Sodoma de urgie?
- Dar in cIipa cea nefasté ochii i au fugit 'napoi

| Miercuri, 8 iulie |
Hadasa Pantea
Pusok losif
Timeea Bonte

| Joi, 9 iulie |
Darius Muresan
Emanuel Rus
Emilia Rus
losua Lakatos

Pentru aceastd activitate ai nevoie de Biblie si un
zar. Aruncd zarul si realizeazd activitatea din
dreptul fetei de pe zar.

| Vineri, 10 iulie |
Cristina Craciun

) Daniela Oproiu
B numeste o carte din NT
| Simbita, 11 iulie |
@ numeste o carte din VT Adriana Naiden
Daniela Popa

Flavia Sardcuti

E] numeste un personaj din Biblie
Naomi Cheregi

@ numeste un loc din Biblie

enumerd roadele Duhului Sfant

memoreazd sapfamand un verset nou obosesc, umbla si nu ostenesc.”
( sursa Pinterest, adaptat de A. C. )

,,Cei ce se incred in Domnul isi innoiesc
puterea, ei zboard ca vulturii; alearga si nu
Isaia 40:31

R. G.

( continuarea de la pag. 1)

- citirea unui pasaj din Scriptura;

- participarea la biserica atunci cand este posibil;
- pastrarea respectului fatd de trup si sanatate;
- evitarea lucrurilor despre care stim ca ne slabesc

spiritual.

3. Bucuri-te de creatie fara sa uiti de Creator!

intrebarea potrivita nu este:
,, Cat de mult pot face fara
sda fie pacat?” Ci: ,,Ceea
ce aleg sd fac, md apropie |
mai mult de Dumnezeu?”

5. Foloseste vacanta
pentru relatii, nu doar pentru experiente!
Intr-o lume in care oamenii cautd mereu

Marea, muntele, natura,
apusurile si linistea sunt ocazii
de a vedea frumusetea lui

Vacanta

schimba locul,

Dumnezeu. nu si
Psalmistul spune atat de identitatea
frumos in Psalmul 19:1: noastrd.

urmatoarea experientd, uneori uitdim ca cele mai
valoroase momente sunt cele impartasite cu oamenii
pe care 1i iubim.

Biblia spune in Psalmul 133:1: ,,/ata ce placut si ce
dulce este sa locuiasca fratii impreund!”

Nu numarul locurilor vizitate lasa cele mai

,, Cerurile spun slava lui

Dumnezeu, si intinderea lor vesteste lucrarea

”»

madinilor Lui.

O vacanta nu inseamna doar vizitarea unor locuri

frumoase, ci si recunoasterea Celui care le-a creat,

iar in loc sa privim natura doar ca pe un decor

pentru fotografii, putem transforma
momentele simple in momente de
multumire:

- o plimbare pe plaja poate deveni o
rugdciune;

- linistea muntelui poate deveni un timp

de reflectie;

puternice amintiri, ci calitatea timpului oferit celor
din familia ta, pe care, poate, de-a lungul anului, i-ai
repezit datoritd programului incércat.

6. Intoarce-te din vacanta mai aproape de
Dumnezeu, nu mai departe!
Scopul odihnei nu este sa

Credinta nu este o uniforma
purtati doar duminica; ea este | 3 ne intoarcem cu puteri noi
Selul in care alegem si trdim in| pentry ceea ce urmeaza.

fugim de responsabilitati, ci

orice context. Profetul Isaia spune: ,, Cei ce

- timpul cu familia poate deveni o binecuvantare
constienta si un timp in care putem enumera
binecuvantarile lui Dumnezeu in viata fiecaruia.

4. Pastreaza-ti curaitia si valorile, chiar si

atunci cAnd nimeni nu te vede!

Vacanta aduce adesea tentatii: excese, anturaje
nepotrivite, distractii care depasesc limitele,
compromisuri facute sub ideea ,, sunt in vacanta”,

dar caracterul unui om se vede cel mai bine atunci

cand nu este supravegheat.

in Efeseni 5:15 Pavel scrie: ,, Luati seama dar cu
amanuntul cum umblati, nu ca niste neintelepti, ci

ca nigste intelepti.”

se incred in Domnul isi
innoiesc puterea, ei zboara ca vulturii; alearga si
nu obosesc, umbla si nu ostenesc.” Isaia 40:31

O vacanta bine traita nu este o pauza de la viata
spirituald, ci o parte din ea, iar adevarata odihna nu
se gaseste doar intr-un loc frumos, ci intr-o inima
asezati in Dumnezeu. ,, Cautd mai intdi Impardatia
lui Dumnezeu §i neprihdnirea Lui, §i toate aceste
lucruri vi se vor da pe deasupra.” Matei 6:33

Poti sa te relaxezi fard sd te indepdrtezi.
Poti sa te bucuri fard sd faci compromisuri.

Poti si ai libertate fird sd pierzi directia.

A. C.

NECLENTIT

1

CORINTENI

15:58

»»De aceea, preaiubitii mei frafi, fiti tari, neclintiti, sporiti totdeauna in lucrul
Domnului, cdci stiti cd osteneala voastrd in Domnul nu este zadarnicd.”



