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          ncepând din luna aceasta, ne-am propus 
pentru următorul an un nou deziderat, și anume:

STĂRUITOR. 
El este inspirat din Coloseni 4:5: 

,,Stăruiți în rugăciune,vegheați în ea cu 
mulțumiri”.

   De ce un astfel de deziderat? 
   De ce ar trebui să fim mai stăruitori, mai 
insistenți, mai dedicați?
   De ce nu am putea obține rezultatele cu mai 
puțin efort?
Tocmai pentru că Domnul știe că prea ușor 
suntem tentați să fim delăsători și leneși, gata să 
renunțăm și să fim superficiali.
   Domnul Însuși a fost exemplu suprem de Om 
stăruitor. El veghea nopți întregi în rugăciune, a 
stăruit în dragoste, iubindu-și ucenicii până la 
capăt, și a stăruit în ascultare de Tatăl, până la 
moarte de cruce. El, chiar și astăzi, mai stăruiește 
stând la dreapta Tatălui, mijlocind pentru noi.
   

   În acest an suntem chemați să stăruim în
DISCIPLINELE SPIRITUALE. 

   Rugăciunea e doar una dintre ele. Disciplinele 
spirituale sunt mijlocul de a aduce plinătatea lui 
Dumnezeu în viețile noastre. Sunt calea spre 
transformare și vindecare interioară. Ele ne învață 
să depășim superficialul, pentru a cunoaște 
adevărata profunzime a vieții de credință, și astfel 
să devenim soluție pentru o lume lipsită de 
conținut. Condiția fundamentală pentru a stărui în 
aceste discipline este un dor imens după 
Dumnezeu.

   De asemenea, suntem chemați să stăruim în 
CULTIVAREA ROADELOR SPIRITUALE.

   Disciplinele pot deveni la un moment dat 
monotone, dar ele pot fi întreținute proaspete și 
autentice, când sunt practicate împreună cu roadele 
duhovnicești. De exemplu: când rugăciunea, postul, 
dărnicia, închinarea, slujirea vor fi împletite cu 
dragostea, bucuria, pacea, bunătatea și îndelunga 
răbdare, atunci se vor întâmpla lucruri mărețe.
  Domnul Isus a asociat rugăciunea cu vegherea, în 
vederea biruinței ispitei: ,,Vegheați și rugați-vă ca să 
nu cădeți în ispită” - Marcu 14:38
Stăruitor nu înseamnă că totdeauna vei fi puternic, 

ci doar să fii credincios zi de zi.
   Vegherea ne va ține întotdeauna activi, atenți, ne va 
scăpa de rutină, ne va ajuta să ne verificăm inima și 
să privim la nevoile celor din jurul nostru.

Apoi, mai suntem chemați să fim stăruitori în 
DEPENDENȚA DE DUMNEZEU. 

   Pavel spune: ,,Stăruiți...cu mulțumiri.’’
   Mulțumirea ne schimbă privirea de pe noi, și o 
îndreaptă înspre Domnul, de la care avem toate 
lucrurile. Mulțumirea și recunoștința ne fac să nu 
uităm că suntem în permanență dependenți de El. 
Nimic nu putem face despărțiți de El. Purtarea de 
grijă zilnică, mântuirea sufletului, călăuzirea în viață, 
puterea de a merge înainte, și mângâiere în 
momentele grele, ne vin numai de la El.

(continuarea la pag. 3)
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Citirea Bibliei în 2026 | Proiectul „Împreună”
Săptămâna 38 (13 - 19 septembrie)

duminică, 13 septembrie Filipeni 3

luni, 14 septembrie Ps. 104, 95 | Prov. 22:17-23

marți, 15 septembrie Ps. 105 | Prov. 22:24-29

miercuri, 16 septembrie Filipeni 4

joi, 17 septembrie Coloseni 1

vineri, 18 septembrie Coloseni 2

sâmbătă, 19 septembrie Coloseni 3
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PREZBITER

NELU FILIP 

EUSEBIU STĂNILĂ

NELU MOISA

ADRIAN ȚUNEA

RAUL DAMEAN

JANI KARDOS

MARIUS MAGDA

CIPRIAN MUNTEAN

LIVIU RUSU

ELISEI URSAN

0745 306 431

0722 800 691

0727 817 011

0722 240 046

0734 539 044

0737 176 997

0759 021 051

0765 459 691

0729 692 250

0767 320 559

Vă stau la dispoziție pentru nevoile 
dumneavoastră spirituale:

Popas 

,,Cu Dumnezeu biruim orice” subliniază 
puterea credinței în depășirea obstacolelor 

vieții.

Aceste cuvinte ne întăresc încrederea că, 
indiferent de dificultăți, cu ajutorul divin, 

orice provocare poate fi înfruntată și învinsă.
Încurajează perseverența, curajul și speranța, 
având convingerea că Dumnezeu oferă sprijin 
și putere celor care își pun încrederea în El.

Biruința asupra fricii și îndoielii, biruința în 
încercări și suferințe, biruința asupra 

descurajării, biruința prin credință sunt doar 
câteva motive care reflectă dorința de a-L 

pune pe Dumnezeu în centrul vieții și de a-I 
cere sprijinul în toate luptele spirituale și 

cotidiene!

,,Nu te teme, căci Eu sunt cu tine; nu te uita 
cu îngrijorare, căci Eu sunt Dumnezeul tău; 
Eu te întăresc; tot Eu îți vin în ajutor. Eu te 

sprijin cu dreapta Mea biruitoare.”
Isaia 41:10

A. K.

în rugăciune

Programul bisericii:
MARȚI
18:00

Rugăciune

JOI
18:00
Studiu
biblic

DUMINICĂ
9:00 &18:00

Servicii 
divine

Fii conectat cu noi toată săptămâna, prin intermediul 
platformelor noastre digitale:@BisericaPoartaCerului 

COLECTIVUL DE REDACȚIE
Teo Laze | Ildikó Trică | Andrada Popa | Alexandra Kardos 
Roxana Guia  | Christiana Ciochină | Andreea Cărpineanu

 Dani Goagără | Fabian Timofte

Pentru sugestii sau materiale, trimite un e-mail aici:
buletin.duminical@yahoo.com



(continuarea de la pag. 1)

   Aș vrea să stăm cu multă seriozitate în fața acestui deziderat și să ne 
punem întrebări:
- În ce disciplină spirituală am eșuat și sunt gata să renunț?
- În ce disciplină ar trebui să mă dedic mai mult?
- Ce proiect sunt gata să îl abandonez?
- În ce lucru mă simt mai superficial și fără profunzime?
- Există vreo roadă din viața mea, pe punctul de a se usca?
- Sunt eu în totalitate dependent de Dumnezeu? 
- Îi sunt mulțumitor în permanență?
   Veniți să ne autoanalizăm și să ne rededicăm Domnului. Biserica 
primară a practicat-o și noi trebuie să facem la fel. Ea va deschide ușa 
imposibilului, va transforma viețile noastre într-un mod personal, va 
vindeca relații, va crește gradul de spiritualitate al bisericii, va aduce 
rezultate pe termen lung și ne va asigura intrarea cu bine în împărăția lui 
Dumnezeu. 

Așa să ne ajute Dumnezeu!
pastor Eusebiu Stănilă

Stăruința trebuie 
privită ca pe un 
imperativ și un 
mod de viață. 

În această dimineață, vor fi aduși la binecuvântare 2 băieței: 
Ruben-Dominic Martin și Caleb-Ionatan Vițel. Haideți să descoperim 

semnificația numelor lor:

   Ruben-Dominic este prima binecuvântare a familiei David și Cristina Martin. 
   Ruben – nume de origine ebraică, având semnificația: „priviți, un fiu!” sau 
„vedeți fiul!”. În Biblie, Ruben a fost primul copil al patriarhului Iacov și al Leei, 
numele lui fiind apoi purtat de una dintre cele 12 seminții ale lui Israel. 
   Dominic – Provine de la cuvântul latin dominicus, care înseamnă „al stăpânului” 
sau „al Domnului”.

   Caleb-Ionatan este prima binecuvântare a familiei Abel și Andreea Vițel.
   Caleb – nume de origine ebraică şi înseamnă: „din toată inima, devotat, 
credincios”. În Vechiul Testament, cel care a purtat numele Caleb a fost unul din cei 
doisprezece conducători trimişi de Moise să iscodească Canaanul. Caleb s-a 
remarcat ca un om credincios, curajos, luptător şi neînfricat.
   Ionatan - provine de la numele evreiesc „Yehonatan”, având semnificația de 
„Yahweh (Dumnezeu) a dat”. Potrivit Vechiului Testament, Ionatan a fost fiul cel 
mai mare al regelui Saul. El a fost prieten foarte bun cu David, pe care Saul îl 
considera rival la tron. Știind că David fusese ales de Dumnezeu pentru a fi rege în 

Israel, Ionatan i-a fost un prieten devotat și l-a apărat de tatăl său.

Domnul să vă binecuvânteze din belșug, Ruben-Dominic și Caleb-Ionatan!
  A. P.

UNIȚI ÎN RUGĂCIUNE PENTRU SENIORII BISERICII
Sora Râșcu Elena

Viața pe calea Domnului: Sora Elena a încheiat legământ cu Domnul Isus în apa botezului în anul 2003.
Versetul îndrăgit din Biblie: Isaia 12:2 ,,Iată, Dumnezeu este izbăvirea mea, voi fi plin de încredere şi nu 
mă voi teme de nimic, căci Domnul Dumnezeu este tăria mea şi pricina laudelor mele şi El m-a mântuit’’ . 
Cel mai dificil moment din viață: ,,Cel mai dureros moment din viața mea a fost plecarea la Domnul a 
soțului meu’’, mărturisește sora Râșcu.
Momentul când Dumnezeu a fost simțit cel mai aproape: Plecarea soțului surorii Elena la Domnul a 
coincis cu momentul în care L-a simțit pe Dumnezeu cel mai aproape, așa cum sora mărturisește: ,,Pe 
Dumnezeu L-am simțit cel mai aproape atunci când soțul meu a plecat la Domnul. El mi-a mângâiat 
sufletul și mi-a dat putere să merg mai departe.’’
Citirea Bibliei: ,,Citirea Cuvântului lui Dumnezeu este hrana zilnică a 
sufletului meu. Astfel, mi-am format deprinderea să citesc Biblia integral 
o dată pe an, de la Geneza la Apocalipsa, conform unui plan cronologic’’, 
spune sora Elena.
Sfaturi pentru cei mai tineri, și nu numai: Sora Râșcu are câteva sfaturi 
valoroase pentru toți copiii lui Dumnezeu, sfătuindu-ne să rămânem să 
alegem în fiecare zi călăuzirea Domnului, dată prin studierea Cuvântului 
și prin rugăciune.
Motive de rugăciune:
Sora Elena vine înaintea Domnului cu următoarele motive:
– sănătate fizică, spirituală și mentală;
– înțelepciune duhovnicească, putere și pricepere pe calea mântuirii;
– protecția Domnului Isus să fie peste dumneaei și peste cei dragi.

Astăzi și toată săptămână viitoare dorim să mijlocim înaintea Domnului pentru sora Elena, aducând 
înaintea Lui cauzele specificate! Dumnezeu să îi întărească mărturia în fața tuturor oamenilor.

F. T.

Le urăm 
„La 

mulți 
ani!”

în umblarea 
cu Domnul 
celor care 

își serbează 
ziua de 
naștere 

săptămâna 
viitoare:

| Duminică, 13 septembrie |
Hadasa Criste

Ioan Onea
Iuliana Dovlete

| Luni, 14 septembrie |
Anca Cadia

Lidia Marișescu
Naomi Candreanu
Remus Alăzăroae

| Marți, 15 septembrie |
Beniamin Brehuescu
Cristian Păstrăvanu

Estera Negru
Tudor Ciuclea

| Miercuri, 16 septembrie |
Adelina Sărăcuți

Iosua Jița
Lidia Cioiu

Nicolae Spătar
Răzvan Meștereagă

Sorin Coșa

| Joi, 17 septembrie |
Alin Dume

Eduard Smeureanu
Laura Ştreangă

| Vineri, 18 septembrie |
Marinel Hora

Timotei Asofronie

| Sâmbătă, 19 septembrie |
Andreea Sandu

Lucas Criste
Marius Gheorghe

Ovidiu Bogdan

,,Domnul te va călăuzi neîncetat, îți va sătura sufletul chiar în locuri fără apă și va da din nou putere 
mădularelor tale; vei fi ca o grădină bine udată, ca un izvor ale cărui ape nu seacă.” Isaia 58:11

R. G.


