
Înțelepciunea de a trăi în 
pace cu oamenii - „Dacă 
este cu putință, întrucât 

atârnă de voi, trăiți în pace 
cu toți oamenii.”  

Romani 12:18

   Așa cum am mai scris, viața de 
credință nu se trăiește în izolare. Suntem chemați 
să iubim, să slujim, să ne purtăm poverile unii 
altora. Dar relațiile nu sunt ușoare. Ele presupun 
diferențe de opinie, ciocniri de temperament, răni 
care dor. Tocmai de aceea, Dumnezeu ne cheamă 
la o formă de înțelepciune practică: inteligența 
relațională – adică arta de a construi pacea, chiar 
și când e greu.

   Hristos a fost maestru în acest sens, lăsându-ne 
un bun exemplu. A vorbit cu blândețe femeii 
disperate care a fost prinsă în adulter, dar le-a 
vorbit cu fermitate fariseilor plini de răutate și 
viclenie. A știut când să tacă și când să 
vorbească. A iubit sincer, chiar și pe cei care 
aveau să-L trădeze. În El vedem un model de 
relaționare curată, fără duplicitate, dar plină de har.

   Romani 12:18 ne pune o responsabilitate clară: 
„întrucât atârnă de voi”. Asta înseamnă că nu 
putem controla reacțiile celorlalți, dar suntem 
răspunzători de ale noastre. 

Cum vorbim? 
Cum ascultăm? 

Cum reacționăm când nu suntem înțeleși sau 
suntem criticați?

   O comunicare sănătoasă nu 
înseamnă doar să spui ce gândești, ci 
să știi cum, când și de ce spui ceva. Să 
alegi respectul, nu cearta sau 

sarcasmul. Să asculți cu răbdare, nu 
doar să aștepți rândul să vorbești. Iar în 

conflicte, să cauți soluții, nu doar să-ți 
impui punctul de vedere.

    Dezacordurile nu sunt capătul drumului, ci 
ocazii de maturizare. Când alegem răbdarea, 
smerenia și dorința sinceră de a păstra unitatea, 
demonstrăm că Duhul lui Hristos lucrează în 
noi.

Așadar, vă chem, fraților, să fim făuritori de 
pace, nu doar consumatori de liniște. Să ne 
cerem iertare când greșim, să fim gata să 
iertăm când suntem răniți, și să construim 
relații în care dragostea să fie mai puternică 
decât orgoliul.

   Inteligența relațională este semnul unui 
creștin matur – și lumea are nevoie de oameni 
care știu să trăiască în pace, nu doar să o 
predice. Așa a trăit Hristos. Așa suntem 
chemați și noi. 

Pastor Nelu Filip
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Relațiile nu 
sunt câmpuri 
de bătălie, ci 
terenuri de 

creștere.

Citirea Bibliei în 2026 | Proiectul „Împreună”
Săptămâna 31 (26 iulie - 1 august )

duminica, 26 iulie 1 Corinteni 10

luni, 27 iulie Psalmul 83,84 | Prov.19:1-8

marți, 28 iulie Psalmul 85 | Prov. 19:9-16

miercuri, 29 iulie 1 Corinteni 11

joi, 30 iulie 1 Corinteni 12

vineri, 31 iulie 1 Corinteni 13

sâmbătă, 1 august 1 Corinteni 14
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Vă stau la dispoziție pentru nevoile 
dumneavoastră spirituale:

COLECTIVUL DE REDACȚIE
Teo Laze | Ildikó Trică | Andrada Popa 

Alexandra Kardos | Roxana Guia 
Christiana Ciochină | Andreea Cărpineanu

 Dani Goagără | Fabian Timofte

Pentru sugestii sau materiale, trimite un e-mail aici:
buletin.duminical@yahoo.com

Popas 

în rugăciune
   În Biblie, citim des despre pace, atât în Vechiul 
Testament, cât și în Noul. Aflăm astfel că există mai 
multe tipuri de pace, printre care poate cea mai 
importantă este pacea cu Dumnezeu, care se referă 
la mântuire, la faptul că am fost „socotiți 
neprihăniți” (Romani 5:1).

   Apoi, în viața de zi cu zi, experimentăm pacea în 
Dumnezeu, care ne păzește „inimile și gândurile” 
(Filipeni 4:7), dacă trăim respectând Cuvântul Lui.

   Însă atunci când nu avem această pace, nu o putem 
demonstra față de cei de lângă noi, fie că e vorba de 
familie, prieteni, colegi. Ne este greu să abordăm 
calm situațiile cu care ne confruntăm, să 
(re)acționăm cum ar trebui, să ne gândim de două ori 
înainte de a răspunde pe un ton sau prin cuvinte 
nepotrivite. Astfel, înainte de a trăi în pace cu toți 
oamenii, care este o responsabilitate clară, trebuie să 
ne asigurăm că avem acea pace interioară. 

Doamne, ajută-ne să Te căutăm în fiecare zi, să 
căutăm pacea Ta, și să trăim în pace zi de zi.

                                                                                     
*

   Ne rugăm și pentru tinerii care vor fi în tabără 
săptămâna viitoare. Dumnezeu să îi păzească de 
orice rău, să aibă vreme bună, și să se apropie de El 
în timpul pe care îl vor petrece acolo.

C. C.

Cum te poți implica:
1. poți pregăti personal UN GHIOZDAN COMPLET, și 

îl poți aduce la Biserica Poarta Cerului. 
2. poți DONA pentru susținerea proiectului, în 

conturile bisericii. 
PERIOADA DE PREGĂTIRE: 20 IULIE - 30 AUGUST



UNIȚI ÎN RUGĂCIUNE PENTRU FAMILIILE BISERICII
Familia Serediuc Beniamin & Anda

Data căsătoriei - 24 aprilie 2021

Versetul familiei - „Nu te teme, căci Eu sunt cu tine; nu te uita cu îngrijorare, căci Eu sunt Dumnezeul 
tău; Eu te întăresc, tot Eu îţi vin în ajutor. Eu te sprijin cu dreapta Mea biruitoare.” (Isaia  41:10)

Experiențe cu Domnul - Dumnezeu are timpul Său, iar binecuvântările pe care El le alege pentru noi vin 
mereu la timpul potrivit. Și în cazul familiei Serediuc, Dumnezeul suveran Și-a făcut lucrarea la vremea 
rânduită de El. Beni și Anda Îi sunt recunoscători Domnului pentru felul în care a lucrat Tatăl 
ceresc: ,,Dumnezeu a răspuns rugăciunilor noastre, și ne-a binecuvântat cu cel mai frumos dar, fetița 
noastră.’’
   De asemenea, Îi sunt mulțumitori Domnului pentru că a pregătit pașii fratelui Beni pentru slujirea în 
biserică. ,,Aceste binecuvântări sunt pentru noi o dovadă a dragostei și a credincioșiei Lui,’’ spune, plină de 
recunoștință, familia Serediuc.

Slujirea în biserică - Fratele Beni este implicat în lucrarea cu oamenii străzii.

Motive de rugăciune - Dorințele specifice de 
rugăciune ale familiei Serediuc sunt următoarele: 
- înțelepciune pentru creșterea și educarea Sofiei, ca 
să o creștem în dragoste și ascultare de Domnul;
- pentru sănătate și protecție peste întreaga familie, ca 
Dumnezeu să ne păzească și întărească în fiecare zi 
pentru a rămâne aproape de El;
- pentru creștere spirituală și apropiere mai multă de 
Dumnezeu;

Astăzi și toată săptămână viitoare dorim să mijlocim 
înaintea Domnului pentru familia Serediuc, aducând 

înaintea Lui cauzele specificate! Dumnezeu să îî 
binecuvânteze pe: Beni, Anda și micuța Sofia, să fie 
la cârma vieții lor și să îi facă o binecuvântare și o 

mărturie pentru cei din preajma lor și din Casa 
Domnului! 

F.T.

| Duminică, 26 iulie |
Lavinia Trif

Mircea Velea
Miriam Fofiu

Rodica Cristea

| Luni, 27 iulie |
Cristian Țunea

Denisa Filip
Iannis Bușan

Marinela Prisneac
Mathias Popa
Mihaela Bruda

Norbert Gherasim
Ramona Buga

Sofia Sav
Ștefania Marc

| Marți, 28 iulie |
Brianna David
Iemima Folțun
Sara Pantea

| Miercuri, 29 iulie |
Andrei Codreanu
Carina Tomuţa

Levi Pantea
Mario Fărcuţ

Marius Magda
Nathalia Petrescu

| Joi, 30 iulie |
Alexandra Ungur-Cozan

Matteo Porcescu

| Vineri, 31 iulie |
Daniela Bogyis
David Martin

Fabian Timofte
Mihaela Marcu

 | Sâmbătă, 1 august |
Ania Hlușcu

David Miletici
Maria Benak

,,Domnul să facă să lumineze Fața 
Lui peste tine și să Se îndure de 

tine!” Numeri 6:25
R.G.

Le urăm „La mulți ani!”
în umblarea cu Domnul celor care 

își serbează ziua de naștere 
săptămâna viitoare:

   În această dimineață, Sofia Serediuc este adusă la 
binecuvântare. Ea este primul copilaș al lui Beniamin și al 
Andei. Haideți să ne rugăm pentru micuța Sofia, ca 
Dumnezeu să lase protecție și binecuvântare în dreptul ei. 

Sofia – cuvânt grecesc, care înseamnă „înţelepciune”. Sofia 
era, de altfel, zeiţa înţelepciunii la greci.

Domnul să fie cu tine, Sofia, iar când vei crește, să te ajute 
să dobândești cel mai frumos nume: acela de copil de 

Dumnezeu!
A. P.

Fii bun în toate

De vrei în lume o schimbare, începe de la tine.
Fii tu mai bun cu fiecare, de azi și nu de mâine.

De vrei cu piatra să arunci, în cel ce a greșit.
Gândește-te atent atunci, de ești desăvârșit.

De vrei cumva să scotocești, un pai în ochi străin.
Întâi la tine să privești, să nu ai vreun ciulin.

De vrei în jurul tău să ai, iubire, bunătate.
Să știi că vei primi ce dai, fii bun și tu în toate.

JURIE HEMEI
PROGRAMUL 

BISERICII

MARȚI

18:00
rugăciune

JOI

18:00
studiu 
biblic

DUMINICĂ

9:oo &18:00
serviciu divin & 
evanghelizare


