Sa ne rugam p
pentru: '/

... copiii bisericii si Invatatorii
lor de la Scoala Duminicala.
Dumnezeu sa binecuvanteze copilasii si
sd-i ajute sd pastreze 1n inima lor tot
ceea ce au invatat despre El de-a lungul
acestui an de Scoald Duminicala, sa 1i
protejeze in fiecare zi si sa-i ajute sa fie
exemple bune, oriunde vor ajunge in
aceasta vacanta de vara.

RUGACIUNE

Preabunule, mare esti Tu,
Doamne, si preavrednic de
lauda: mare este puterea Ta
st intelepciunea Ta e
nemasurata; iar omul,
particica a zidirii Tale,
pretinde sa Te laude, tocmai
el, care, invesmantat in

Sfirea-i muritoare, poarta cu
sine marturia pacatului sau
st marturia ca Tu le stai
tmpotriva celor mandri. Cu
toate acestea, omul,
particica a zidirii Tale, vrea
sa Te laude. Tu insuti il
indemni la aceasta,

Jacandu-l sa-si afle
desfatarea in lauda ta, caci
pentru Tine ne-ai creat si
nelinistita e inima noastra
pana ce nu-si afla odihna in
Tine. (Augustin)

.. cei care au incheiat un
legimant cu Domnul, in luna mai.
Dumnezeu sa i {ina tari in credinta, sa-i
ajute sa stea in partasie cu El in fiecare
zi, invatand din Cuvantul Sau si vorbind
cu El prin rugaciune.

“S-ajungdi rugdciunea mea inaintea
Ta! Ia aminte la cererile mele.”
(Psalmul 88:2)

Va stau la dispozitie pentru nevoile
dumneavoastra spirituale:

INTALNIRILE BISERICII
DUMINICA :

9 - 12 Serviciu divin
Pastor Nelu Filip: tel. 0745-306431

18 - 20 Serviciu divin

Prezbiter Sandu Guler: tel. 0722-510842

MARTI : 18 - 20 Rugaciune
Prezbiter Eusebiu Stanila: tel. 0722-800691 JOI : 18 - 20 Serviciu divin
Diacon Romici Florescu: tel. 0721-644073 SAMBATA: 18 - 20 Seara tinerilor

Colectivul de redactie:

Teo Laze, Dana Popa, Andreea Homogsdean, Andreea Fit, Ildiko Tricd, Ramona Codrea, Dani Ardelean.

Pentru materiale, sugestii i propuneri, asteptim sa ne scrieti la adresa de e-mail buletin.duminical@yahoo.com

¢ Daca ai citit acest buletin si te-ai simtit zidit sufleteste, ia-1 si
@ di-1 unui prieten care are nevoie de Dumnezeu. Nu-l arunca sau
nu-l lasa uitat pe vreun raft din camera ta!

¢ In cazul in care ai “pierdut” un numir al buletinului si doresti si 1l citesti,
intra pe www.poartacerului.ro, 1a sectiunea Resurse, $i vei gasi buletinul in format COLOR.

Timisoara — str. Banu Miricine
tel. 0256-472002
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BISERICA PoArTA ceRULUI

“ Fericirea mea este sa md a

apropii de Dumnezeu!”
(201.5)

s

Fiecare lucru isi are vremea lui

oate lucrurile din aceasta viatd sunt pentru un timp si nimic nu este vesnic.

Vesnic este doar Dumnezeu, doar locul in care este El, pe care 1-a pregatit
pentru noi. Am invatat de-a lungul anilor ca totul este trecator si goana dupa vant, asa
cum spunea odatd Solomon.

Trecem prin diferite situatii si ne intrebam cat vor dura. Vedem doar partea
negativa a lor, insd, dupd un timp ne dam seama ca au trecut si suntem intr-o noud
etapd a vietii. Vedem cum situatia prin care am trecut ne-a adus mai aproape de cer si
ne dam seama cé a meritat. Vedem cum tocmai situatia ce ni s-a parut o povara a atras
binecuvantarea In viata noastrd. Ne ddm seama dupd o perioadd cd n-a meritat sa
plangem atéta, n-a meritat sa cartim, n-au ajutat cu nimic tanguirile si parerile de rau
si n-a meritat nici macar faptul ca ne-a durut prea tare.

Situatia in care esti nu va tine niciodatd la nesfarsit. Treci prin boald, prin
durere. Acestea vor trece si nu vor tine la nesfarsit, chiar si momentele vesele vor
trece. Cred cd Dumnezeu ingaduie diverse situatii In viata noastrd ca sa ne creasca si
sd devenim tot mai mult asemenea Lui, dar mai cred ca El pregateste si pasuni verzi
pentru noi ca sd gustim din bunatatea Lui. Dumnezeu vrea ca noi sa fim fericiti, vrea
sd vedem frumusetea din tot ceea ce ni se intdmpla. Ma uit 1n jur si vad doar suferinta;
suferintd si durere in generatia parintilor nostri, durere in generatia noastra, durere in
generatia viitoare. M intreb daca pentru asta am fost creati. (continuare in pag. 2)



(continuare din prima pagina)

Am fost facuti ca sa ne bucurdam de creatie, de tot ce El
a facut pentru noi, 1nsa, surprinzator, suntem generatia careia 1i
place sia sufere. In Filipeni 4:4 ni se spune , Bucurafi-vi
totdeauna in Domnul! larasi zic: Bucurati-va!”, insd noi ne-am
prea obisnuit sa ne plangem, sa vedem doar partea negativa a
lucrurilor. Vad la tot pasul oameni agitati, oameni nemultumiti,
oameni care se plang in fiecare zi de ceva. Cu toate acestea,
nimeni nu face nimic. Ne place sa ramanem 1In situatii care ne
aduc suferintd si ne place sa ducem cu noi bagaje care ne
ingreuneaza mersul spre Imparatie. Am devenit prea comozi ca
sa facem ceva, ne este prea greu sa luptdm ca sa schimbam ceva.
De ce sa luptdm noi, cand altcineva o poate face? De ce sa
luptam noi sa schimbam ceva, cand nimeni nu luptd? Aud adesea
asemenea intrebari in randul multor oameni.

Este timpul sd ne oprim! Este timpul sa schimbam
gandirea generatiei noastre, sa schimbam mentalitatea si trairea
noastrd. Este timpul sd ne uitdm la noi si la ceea ce suntem pentru
ca schimbarea incepe cu fiecare dintre noi.

Avem doar doua alternative in viatd: fie trdim durerea,
ne Indepdrtdm prietenii si nu ne bucuram de viata, fie privim cu
fruntea sus tot ce ni se intdmpla si ne bucuram de viata si de tot
ce ne inconjoara, lasand totul in méana Lui de Tata.

imi doresc sa vid oameni cu zambet real pe fata, imi
doresc sd invatam sd nu ne mai plangem atat, ci sa luam cu
bucurie tot ceea ce ni se Intampla, sa ne schimbam atitudinea si
mentalitatea.

Putem fi o generatie libera — fara lanturi, fara legaturi, o
generatie care sa priveasca viitorul cu speranta, care sa Tmparta
celor din jur credinta, dragoste, bucurie, o generatie care lupta
pentru mai bine.

Bucuria face toate lucrurile mai usor de trecut. Cu
bucuria in inima, greul se transforma in usor, dusmanii in
prieteni, intunericul in lumina si lacrimile In zambet.

Doamne, te rog, peste fiecare persoana care va citi
aceste randuri sa lasi sa curgd un strop din bucuria ce vine din
Tine, sa ne innoiesti mintea si inima ca sa putem avea o atitudine
plina de recunostinta, sa putem vedea prin ochii Tai tot ceea ce se
intampla in viata noastrd. Da-ne acea pace de care avem nevoie
ca sa trecem prin incercare mai usor, sa privim cu bucurie
durerea, sa zambim printre suspine si ajutd-ne sd ne abandonam
in bratul Tau de Tata, pentru ca Tu esti Intelept si nu vei lasa
nicio situatie din viata noastra sa persiste mai mult decat putem
noi duce.

iti multumesc cd iubesti aceasti generatie si-Ti
multumesc cd ai inca indelunga rabdare ca noi sa devenim ceea
ce Tu doresti! M Luminita Marinescu
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| Urdm “La Multi Ani?” !
I h umblarea cu
Domnul celor care 1si
serbeazd ziua de
nagtere sdptamana
viitoare:

Duminica,
14 iunie
Grigore Azgur
Mdrioara Pielmugi
Luni, 15 iunie
Constantin Acatrinet
Cornel Muresan
Simina Stupar
Doru Todorescu
Marti, 16 iunie
Toan Marcu
Alina Sandor
Ani Scorug
Ioana Ungureanu
Miercuri, 17 iunie
Ramona Cirici
Sarah Dobritd
Andreea Homogdean
Elisei Muregan
Viorel Muregan
Daniel Nitu
Mihaela Schipor
Joi, 18 iunie
Cosmin Aldzdroae
Anda Papand
®Paul Prichici
Vineri, 19 iunie
Paul Stefdnescu
Sambata, 20 iunie
David Bogdan
Adina Dejeu
,, Binecuvanteaza, dar, pe
robii Tai, ca sd ramand pe
vecie inaintea Ta! Caci ce
binecuvantezi Tu, Doamne,

este binecuvdntat pentru
vesnicie.” (1 Cron. 17:27)

www.poartacerului.ro

FRAGMENT

Sda petreci timp cu copiii tai!

(6 hiar dacd avem toate activititile planificate, noi, parintii, nu trebuie sa
uitim sa fim spontani. Fiecare familie are nevoie de surprize si de
spontaneitate. Este minunat cind tata vine acasd si spune: ,,Hai sa mergem la o
pizza!”. Copiilor le place la nebunie cind mama, fira sa spund nimic inainte, anuntd
deodatd un picnic.

Desigur, nu trebuie si ne bazdm numai pe spontaneitate in toate relatiile
nostre. Spontaneitatea trebuie echilibratid prin activititi planificate, interactiuni
programate in familie: mese impreund, timp comun de rugdciune, jocuri, lecturd —
toate trebuie planificate pentru a deveni oportunititi pentru invatiturd, conversatie si
consolidare a relatiilor.

Cal Ripken, vestit jucdtor de baseball, povestea cd cel mai bun sfat pe care l-a
auzit vreodatd despre ce inseamnd sd fii parinte era ideea cd orice copil este ca o
banda de casetofon care functioneazi tot timpul si inregistreazd informatii. Partenerul
de echipa care i-a dat acest sfat l-a intrebat pe Cal: , Ale cui informatii le vrei
inregistrate pe caseta? ” Cal a rdspuns: ,, Informatiile mele.”

A inregistra inseamnd a transfera informatii pe casetd. Prea multi parinti uitd
sd programeze sesiuni de inregistrare” cu copiii lor. Pentru cd nu au timp sa fie
langa ei, parintii reprezintid doar zgomotul de fundal de pe casetele vietilor copiilor
lor. Si am descoperit ca copiii sunt foarte abili in a elimina zgomotul de fundal pentru
a se concentra pe ceea ce cred ei cd este important.

Parintii pot fi spontani, pot planifica lucrurile, dar, de asemenea, trebuie sa
fie pregititi oricdnd si pentru un timp neplanificat. Acesta ne aduce la problema
disponibilitatii parintilor. Nu intodeauna copiii se conformeazd planului nostru
detaliat, dinainte stabilit. De fapt, probabil ca existi o lege a naturii care stipuleaza cd,
in cele mai nepotrivite momente, copiii se vor apropia de parinti cu cele mai filosofice
45y probleme ale vietii! In loc sa
1 fim frustrati, trebuie sd vedem

aceste wintreruperi” ca

oportunitati de a ardta
" copiilor nostri ca suntem

dispusi sa lasam totul ca sa

fim disponibili pentru ei, fapt

care le aratd cdt sunt ei de
| importanti pentru noi. B

Cele 10 porunci pentru
parinti — Ed Young
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